
 

 

 

ဆိပ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာ 

ဆိပ်မေ ျေဵရွာအုပ်စု၊ ဖျောပုဳမမို့နယ် 

ဧရာဝတီတုိင်ဵေဒသက ီဵ 

 

 

 

 

 

ေ ျေဵရာွဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳ ိန်ဵစာတမ်ဵ 

(ေ ျေဵရာွ၏လ ်ရှေိဖွဳ့ မဖိုဵေရဵအေခြေအေနနှေငဴ် ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွ ်မည်ဴ 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ) 

 

 

စီမဳ ိန်ဵခပုစုေရဵသာဵသညဴ် အဖွဲ့ 

ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေ ာ်မတီ၊ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာ 

(ေ ျေဵလ ်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊ ဖျောပုဳမမို့နယ်၏အ ူအညီခဖငဴ်ေရဵဆွဲပါသည်။) 

 

 



 

 

ေအာ ်တိုဘာ လ၊ ၂၀၁၈



 

 

မာတိ ာ 

မာတိကာ 

၁။ တည်ေနရာနှငဴ် ပထဝီအေနအထာဵ 

၂။ ရာသဦတုနှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအြမစ်မျာဵ 

၃။ ေကျဵရွာရှိ ကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ လကရ်ှိဖွဳ့ဖဖိုဵမှုအေြြေအေန 

( ) ဖဳွ့မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ စီမဳြေန့်ြေွဲမှု အေခြေအေန  

(ြေ) စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေမွဵမှု အေြြေအေန 

(ဂ) အေခြေြေဳအေဆာ ်အဦဵနှေငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

(ဃ) ဘဏ်နှေငဴ် ေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှု 

(င) ပညာေရဵ 

(စ)  ျေန်ဵမာေရဵ 

(ဆ) ေဘဵန္တရာယ်မျောဵနှေငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

(ဇ) ကျာဵ −  မ ေရဵရာ 

၄။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွကမ်ညဴ် ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ေနာက်ဆက်တွဲမျာဵ 

ေနာက်ဆက်တွဲ (၁) - ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာတည်ေဆာက်မှုအေြြေြပဇယာဵ 

ေနာက်ဆက်တွဲ (၂) - ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူြပု (၄၈)ဇယာဵမျာဵ 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

၁။ တည်ေနရာနှေင်ဴ ပထဝီအေနအထာဵ 

 ဆပိ်မအေရှ့ေကျဵရွာသည် ဧရာဝတီတိုင်ဵေဒသကကီဵ၊ ဖျာပဳုြေရိုင်၊ ဖျာပုဳဖမို့၏   

ေတာင်ဘက်တွင်တည်ရှိဖပီဵ ဖျာပုဳဖမို့နှငဴ် (၃၅)မိုင်ြေန့်အကွာတွင် တည်ရှိပါသည်။ ေကျဵရွာသည် 

ေြမြပန့်ေဒသတွင် တည်ရှိဖပီဵ မိုဵတွင်ဵကာလ ေရကကီဵြေျနိ်တွင် ေြမနိမဴ်ေဒသြဖစ်ေသာေ ကာင်ဴ ေကျဵရွာ 

အနိမ်ဴပုိင်ဵလယ်ကွင်ဵမျာဵ ေရလွှမ်ဵမိုဵမှု ြေဳရတတ်ပါသည်။ 

၂။ ရာသီဥတုနှေင်ဴ သဘာဝအရင်ဵအခမစ်မျောဵ 

 နှစ်စဉ် မိုဵေရြေျနိ်လက်မ (၈၀)ြေန့် ရရိှသည်။ သဘာဝေပါက်ပင်မျာဵမှာ ဝါဵ၊ ေညာင်ပင်၊ ကုက္ကို၊ 

သရက်၊ ငှက်ေပျာစသည်ဴ အပင်မျာဵေပါက်ေရာက်သည်။ မိုဵစပါဵသီဵနှဳစုိက်ပျ ို ဵေသာ လယ်(၇၃၄)ဧက၊ 

နှစ်ရှည် သီဵနှဳပင် (သရက်) ေဆာင်ဵသီဵနှဳ စိုက်ပျ ို ဵနုိင်ေသာ ဥယျာဉ်ေြမ (၇)ဧက ရှိသည်။ 

ဆည်ေြမာင်ဵမျာဵမှ ေရကုိ စုပ်တင်ဖပီဵ ေနွစပါဵစိုက်ပျ ို ဵနုိင် ကသည်။ 

၃။ ေ ျေဵရွာရှေိ  ဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ လ ရ်ှေိဖွဳ့မဖိုဵမှုအေခြေအေန 

( ) ဖဳွ့မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ စီမဳြေန့်ြေွဲမှု အေခြေအေန  

 ေကျဵရွာတွင် ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ၊ အမျာဵနှငဴ်ဆိငု်ေသာ သာေရဵ၊နာေရဵလုပ်ငန်ဵ ကိစ္စမျာဵတွင် 

ဝိုင်ဵဝန်ဵေဆာင်ရွက် ကသည်။ ေကျဵရွာတွင် ဖွဲ့စည်ဵထာဵေသာ အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵမှာ ကျန်ဵမာေရဵအဖဲွ့၊ နာေရဵ 

ကူညီမှုအသင်ဵ၊ ေအာက်ဆီဂျင်အြေမဲဴလှူဒါန်ဵသည်ဴအဖဲွ့၊ ပညာေရဵေကာ်မတီ စသည်တ့ုိြဖစ်ပါသည်။ 

(ြေ) စီဵပွာဵေရဵနှေငဴ် အသ ်ေမွဵမှု အေခြေအေန 

 ေကျဵရွာ၏ အဓိကဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမှာ စုိက်ပျ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵြဖစ်သည်။ မိုဵရာသတီွင် နှစ်စဉ် 

စိုက်ပျ ို ဵနုိင် ကသည်။ ေကျဵရွာ၏ အဓိကစိုက်ပျ ို ဵသီဵနှဳသည် မိုဵစပါဵမျ ို ဵမျာဵြဖစ်သည်ဴ ေပါ်ကျွဲနှင်ဴ 

ြေွန်ဝါမျာဵ စိုက်ပျ ို ဵြြေင်ဵြဖစ်သည်။ ေကျဵရွာတွင် မိုဵစပါဵစုိက်ပျ ို ဵေြမ (၇၃၄)ဧက၊ ဥယျာဉ်ခြေဳ 

စိုက်ပျ ို ဵနုိင်ေသာ ေြမ(၇)ဧကနှင်ဴ ဓနိေတာေြမ (၄)ဧက ရှိပါသည်။   နှစ်စဉ် ေကျဵရွာမှ မိုဵစပါဵတင်ဵေရ 

အမျာဵဆဳုဵ (၄၅)တင်ဵ၊ အနည်ဵဆဳုဵ (၄၀)တင်ဵ ထွက်ရှိသည်။ အဓိကစိုက်ပျ ို ဵသီဵနှဳမှာ 

မိုဵစပါဵြဖစ်သည်ဴအတွက် လ နှင်ဴ   လတို့တွင်   စတင်စိုက်ပျ ို ဵ ကသည်။  စပါဵအထွက်နှုန်ဵ 

ေကာင်ဵမွန်ရန်  သွင်ဵအာဵစုြပည်ဴစုဳစွာ ထည်ဴသွင်ဵနိုင်ဖပီဵ အထွက်နှုန်ဵ(   ) တင်ဵထိ ထွက်ရှိပါသည်။ 



 

 

(ဂ) အေခြေြေဳအေဆာ ်အဦဵနှေငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

 ေ ျေဵရွာတွင် အထ တ်န်ဵေ ျောင်ဵထိရှေိမပီဵ၊  ျေန်ဵမာေရဵ ေစာငဴ်ေရှော ်မှုအတွ ် ေ ျေဵရွာရှေိ 

ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာနနှေင်ဴ တုိ ်နယ်ေဆဵရုဳ၊ မမို့နယ်ေဆဵရုဳတို္ဓတွင်  ျေန်ဵမာေရဵေစာင်ဴေရှော ်မှု 

ြေဳယူ  ပါသည်။  

 (ဃ) ဘဏ်နှေငဴ် ေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှု 

 ေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှုအေနခဖငဴ် ေတာင်သူလယ်သမာဵမျောဵအတွ ် လိုအပ်ေသာေြေျေဵေငွ ို 

မိုဵစပါဵစုိ ်ပျေ ို ဵနိုင်ရန် ခမန်မာဴလယ်ယာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်မှေ တစ်ဧ လျှင် (၁၅၀၀၀၀) ျေပ်နှုန်ဵခဖင်ဴ 

ထုတ်ေြေျေဵပါသည်။ အခြောဵအေသဵစာဵေြေျေဵေငွ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလည်ဵ ရရှေိနိုင်ပါသည်။ ေတာင်သူ 

လယ်သမာဵမျောဵအခပင် အခြောဵအေသဵစာဵ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ ထူေထာင်ရန် (ဥပမာ- 

တစ်နိုင်တစ်ပိုင်ေမွဵခမူေရဵ၊ အေရာင်ဵအဝယ်)ေြေျေဵေငွ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ လိုအပ်ပါသည်။  

(င) ပညာေရဵ 

 ေ ျေဵရွာ၏ ပညာေရဵ အဆင်ဴအတန်ဵသည် အသင်ဴအတင်ဴသာရှေိေ  ာင်ဵ ေတွ့ရှေိရပါသည်။ 

ရွာသာဵအမျောဵစုသည် အေခြေြေဳ အေရဵ၊ အဖတ် အတွ ်တို္ဓ ုိ တ ်ေခမာ ်  မပီဵ တ ္ကသုိလ ်

ပညာရပ်မျောဵခဖငဴ် ဘွဲ့ရရှေိသူမျောဵ အနည်ဵငယ်ရှေိပါသည်။ ေ ျေဵရွာတွင် အေခြေြေဳပညာ မူလတန်ဵ 

ေ ျောင်ဵ ရှေိပါသည်။အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵ  ျွမ်ဵ ျေင်မှု သင်တန်ဵမျောဵ လ လ်ှေမ်ဵမမှေီေသာေ  ာင်ဴ 

လူငယ်မျောဵမှော အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵပညာမျောဵ နိမဴ် ျေဆဲခဖစ်မပီဵ ၄င်ဵအတွ ် ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီ 

အစဉ်မျောဵ မရှေိပါ။ 

 (စ)  ျေန်ဵမာေရဵ 

 ေ ျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵသည် အမျောဵအာဵခဖင်ဴ  ျေန်ဵမာေရဵေ ာင်ဵမွန်  မပီဵ  ူဵစ ်ေရာဂါ 

ခဖစ်ပွာဵမှု မရှေိသေလာ ် နည်ဵပါဵသည်။ နှေစ်စဉ် မိုဵရာသီတွင်  ေလဵသူငယ်မျောဵ ေသွဵလွန် 

တုတ်ေ ွဵခဖစ်ပွာဵတတ်မပီဵ လူငယ်၊ လူက ီဵမျောဵတွင် မိုဵရာသီတုတ်ေ ွဵေရာဂါ  ူဵစ ်ြေဳရေလဴ 

ရှေိပါသည်။ စပါဵ၊ ဟင်ဵသီဵဟင်ဵရွ ်၊ ပဲမျေ ို ဵစုဳစို ်ပျေ ို ဵထွ ်ရှေိခြေင်ဵ၊ အလုပ်အ ုိင် အထို ်အေလျှာ ် 

အဆင်ေခပခြေင်ဵ၊ မိသာဵစုမျောဵ ဝမ်ဵစာအတွ ် ေန့စဉ်ဝင်ေငွ  အသင်ဴအတင်ဴရှေိေသာေ  ာင်ဴ ေ ျေဵရွာ 

အိမ်ေထာင်စုဝင်မျောဵ၊  ေလဵသူငယ်မျောဵ အပါအဝင် ေယဘုယျေအာဵခဖင်ဴ အဟာရဓါတ်ြေျေ ို ့တဴဲမှု 

မရှေိ  ပါ။ အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအတွ ်  ျေန်ဵမာေရဵေစာင်ဴေရှော ်မှု ုိ ေ ျေဵရွာရှေိေ ျေဵလ ် 

 ျေန်ဵမာေရဵဌာန၊ တို ်နယ်ေဆဵရုဳနှေင်ဴ မမို့နယ်ေဆဵရုဳတို္ဓမှေ  ရရှေိပါသည်။  ေလဵသူငယ်မျောဵအတွ ် 



 

 

 ျေန်ဵမာေရဵ  ာ ွယ်ေဆဵတို ်ေ ျွဵေသာ အစီအစဉ်မျောဵ ုိ  ျေန်ဵမာေရဵဌာနမှေ 

နှေစ်စဉ်ေဆာင်ရွ ် ေပဵပါသည်။ 

 

(ဆ) ေဘဵန္တရာယ်မျောဵနှေငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

 ေ ျေဵရွာမှေ လယ်ေခမမျောဵသည် နှေစ်စဉ် စပါဵစို ်ပျေ ို ဵခြေင်ဵ၊ သီဵထပ်စုိ ်ပျေ ို ဵခြေင်ဵ၊ ဓါတုေဗဒ 

 ွန်ေပါင်ဵေခမ သဇာမျောဵ အသဳုဵခပုခြေင်ဵ၊ သဘာဝသစ်ေဆွဵ ေခမ သဇာမျောဵ နှေစ်စဉ်မထည်ဴသွင်ဵ 

နိုင်ခြေင်ဵတို္ဓေ  ာင်ဴ ေခမဆလီွှာ ပျေ ်ယွင်ဵမှုမျောဵနှေင်ဴ က ုဳေတွ့ေနရပါသည်။   

 

(ဇ)  ျောဵ −  မ ေရဵရာ 

 ကျာဵ-မ ဆိုင်ရာ အြေွင်ဴအေရဵအေနြဖငဴ် ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် 

အမျ ို ဵသာဵမျာဵက ဦဵေဆာင်ေလဴရှိသည်။ အမျ ို ဵသမီဵမျာဵသည် အိမ်တွင်ဵမှု လုပ်ငန်ဵမျာဵ ြဖစ်ေသာ 

ထမင်ဵြေျက်၊ ေရြေပ်၊ ကေလဵထိန်ဵြြေင်ဵစေသာ ကိစ္စမျာဵ ေဆာင်ရွကပ်ါသည်။ လယ်ယာလုပ်ငန်ဵ 

ြေွင်တွင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵသည် ေပါင်ဵနှုတ်ြြေင်ဵနှငဴ် ေကာက်စိုက်ြြေင်ဵမျာဵ လုပ်ကုိင် ကဖပီဵ အမျ ို ဵသာဵ 

မျာဵသည် လယ်ထွန်ြြေင်ဵစသည်ဴ လုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကုိင် ကသည်။ ဘာသာေရဵအထိမ်ဵအမှတ်၊ 

ရိုဵရာယဉ်ေကျဵမှုပွဲေတာ်မျာဵတွင် (ရှင်ြပုအလှူပွဲမျာဵကျင်ဵပြြေင်ဵ၊ ဘုန်ဵေတာ်ကကီဵေကျာင်ဵ 

ဆရာေတာ်၏ ဦဵေဆာင်မှုတရာဵပဲွမျာဵြဖငဴ် ကျင်ဵပြြေင်ဵ) အမျ ို ဵသမီဵမျာဵသည်အမျ ို ဵသာဵမျာဵနှင်ဴ 

အတူပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက ်ကသည်။လယ်ယာလုပ်ငန်ဵြေွင် တွင် အမျ ို ဵသာဵမျာဵသည်အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ 

ထကလ်ုပ်အာဵြေပိုမိုရရိှပါသည်။  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေ ျေဵရာွဦဵစာဵေပဵစီမဳြေျေ ်မျောဵ 

မမို့နယ်    -  ဖျောပဳုမမို့ 

ေ ျေဵရွာ  -   ဆိပ်မအေရှေ့ ေ ျေဵရွာ 

စဉ် ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳြေျေ ်အမည် ရမှေတ် အဆင်ဴ 

၁ ဆိပ်ြေဳတဳတာဵရရိှေရဵစီမဳြေျက် ၅၉ ၁ 

၂ ေကျဵရွာအ၀င်လမ်ဵကွန်ကရစ်ြေင်ဵြြေင်ဵစီမဳြေျက် ၅၄ ၂ 

၃ မီဵသဖဂိုလ်စက်ရရှိေရဵစီမဳြေျက် ၅၃ ၃ 

၄ အ.ထ.က စာသင်ေကျာင်ဵတွင် ြေန်ဵမေဆာင်နှင်ဴ စာ ကညဴ်တုိကရ်ရှိေရဵစီမဳြေျက် ၅၂ ၄ 

၅ ေကျဵရွာတွင်ဵလမ်ဵမျာဵအာဵအုတ်ေရေြမာင်ဵြပုလုပ်ေရဵစီမဳြေျက် ၄၄ ၅ 

၆ သုမဂေလာလမ်ဵအာဵကွန်ကရစ်ြေင်ဵြြေင်ဵစီမဳြေျက် ၄၁ ၆ 

၇ နတ်စင်လမ်ဵအာဵကွန်ကရစ်ြေင်ဵြြေင်ဵစီမဳြေျက် ၃၇ ၇ 

၈ ေသာက်သဳုဵေရကန်ြပုြပင်ေရဵ စီမဳြေျက် ၃၅ ၈ 

    



 

 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

ြပုစုသူအမည်…………………                                                  ဖုန်ဵနဳပါတ်………………………. 



 

 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာတည်ေဆာ ်မှု အေခြေခပဇယာဵ 

စဉ် ခပဿနာ အေ  ာင်ဵရင်ဵ 
အေခြေအေနေ ာင်ဵ 

မျောဵ 
အဟန့်အတာဵနှေငဴ် 

စိန်ေြေ္ဒမှုမျောဵ 

ေခဖရှေင်ဵမညဴ်နည်ဵ 

လမ်ဵမျောဵ 

အဆိုခပုစီမဳြေျေ ်နှေင်ဴ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁  ဏ္ဍ - လမ်ဵ/တဳတာဵ 

  ဆိပ်ြေဳတဳတာဵ 

မေကာင်ဵြြေင်ဵ 

 မူလတဳတာဵမှာ အလွယ် 

တကူြပုလုပ်ထာဵြြေင်ဵ 

ြဖစ်သည်ဴ အတွက် ယြေု 

အြေါ ေဟာင်ဵနွမ်ဵ 

ပျက်စီဵေနြြေင်ဵ၊ 

 

 

 ေကျဵရွာမှ ေငွေ ကဵ 

အသင်ဴအတငဴ်ထည်ဴဝင်

နုိင်ြြေင်ဵ 

 လုပ်အာဵပါဝင်နုိင်ြြေင်ဵ 

 

 ေကျဵရွာလူထုမှ 

တဳတာဵတစ်ြေုလဳုဵ 

တည်ေဆာက်ရန် 

အတွက်ေငွေ ကဵ   

မ ြပည်ဴ စဳုြြေင်ဵ 

 ေကျဵရွာတတဳာဵ 

ြဖစ်ေြမာက်ေရဵေကာ်မ

တီဖွဲ့စည်ဵ ဖပီဵအေထာက် 

အပဴဳေပဵနုိင်ေသာသက် 

ဆိုင်ရာအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ

နှင် ဴြေျတိ်ဆက် 

ေဆာင်ရွက် ေပဵြြေင်ဵ 

 ဆိပ်ြေဳတဳတာဵရရိှေရဵစီမဳြေျက် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ေကျဵရွာ အ၀င် 

လမ်ဵပျက်စီဵြြေင်ဵ 

 

 မိုဵမျာဵေသာေဒသ 

ြဖစ်ြြေင်ဵ 

 သက်တမ်ဵ ကာ၍ သွာဵ/ 

လာရန် အြေက်အြေဲရှိြြေင်ဵ 

 ေကျဵရွာမှ ေငွေ ကဵ 

အသင်ဴအတငဴ်ထည်ဴဝင်

နုိင်ြြေင်ဵ 

 လုပ်အာဵပါဝင်နုိင်ြြေင်ဵ 

 

 ေကျဵရွာလူထုမှ 

လမ်ဵြေင်ဵရန်အတွက် 

ေငွေ ကဵမြပညဴ်စဳု 

ြြေင်ဵ 

 အေထာက်အပဴဳေပဵနုိင် 

ေသာသက်ဆိုင်ရာအဖွဲ့

အစည်ဵမျာဵနှင်ဴြေျတိ် 

ဆက်ေဆာင်ရွက်ေပဵ 

ြြေင်ဵ 

 ေကျဵရွာလမ်ဵကွန်ကရစ်လမ်ဵ 

ရရှိေရဵ စီမဳြေျက် 

 

 

 

 

၂  ဏ္ဍ - စုိ ်ပျေ ို ဵေရဵ 

  သီဵနဳှမျာဵ ပျက်စီဵ 

ဆုဳဵရှုဳဵြြေင်ဵ၊ 

 စပါဵသီဵနဳှမျာဵ 

 လယ်ယာေြမမျာဵ ပျက်စီဵ 

ြြေင်ဵ၊ မိုဵမျာဵေရလျှြဳြေင်ဵ၊ 

 လုပ်သာဵရှာဵပါဵ လာ 

 စုိက်ပျ ို ဵေရဵသဳုဵ 

စက်ယန္တရာဵမျာဵ ပိုမို 

အသဳုဵြပုလာနုိင်ြြေင်ဵ၊ 

 စုိက်ပျ ို ဵေရဵသဳုဵ စက ်

ယန္တရာဵမျာဵ ၀ယ်ယူ 

ရန်ေငွေ ကဵအရင်ဵ 

 လယ်ေြမမျာဵ ေရကကီဵ 

နစ်ြမှုပ်ြြေင်ဵမှ ကာကွယ် 

ထိန်ဵသိမ်ဵြြေင်ဵ၊ ရိတ ်

 ရိတသိ်မ်ဵြေျန်ိလွန်စီမဳြေန့်ြေွဲမှု 

နည်ဵပညာေပဵေရဵ၊ စုိက်ပျ ို ဵေရဵ 

သဳုဵစက်ယန္တရာဵမျာဵြဖင်ဴ အသဳုဵ 



 

 

စဉ် ခပဿနာ အေ  ာင်ဵရင်ဵ 
အေခြေအေနေ ာင်ဵ 

မျောဵ 
အဟန့်အတာဵနှေငဴ် 

စိန်ေြေ္ဒမှုမျောဵ 

ေခဖရှေင်ဵမညဴ်နည်ဵ 

လမ်ဵမျောဵ 

အဆိုခပုစီမဳြေျေ ်နှေင်ဴ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ေလလွင်ဴဆုဳဵရှုဳဵမှု 

မျာဵြြေင်ဵ၊ 

ြြေင်ဵ၊ ေ ြေေလ့ှစက်မျာဵ 

လက်လှမ်ဵမမှီြြေင်ဵ၊ 

ေ ြေေလ့ှစက်မျာဵ 

ငှာဵရမ်ဵ အသဳုဵြပုလာ 

နုိင်ြြေင်ဵ၊ 

အနီှဵမရှိြြေင်ဵ၊ သိမ်ဵ ြေျန်ိလွန် စီမဳြေန့်ြေွဲမှု 

ဆိုင်ရာနည်ဵပညာ အကူ 

အညီမျာဵ ပဳဴပိုဵေပဵေရဵ၊ 

ြပုနုိင်ေရဵစီမဳြေျက် 

 

 

 

 

 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာတည်ေဆာ ်မှု အေခြေခပဇယာဵ 

စဉ် ခပဿနာ အေ  ာင်ဵရင်ဵ 
အေခြေအေနေ ာင်ဵ 

မျောဵ 
အဟန့်အတာဵနှေငဴ် 

စိန်ေြေ္ဒမှုမျောဵ 

ေခဖရှေင်ဵမညဴ်နည်ဵ 

လမ်ဵမျောဵ 

အဆိုခပုစီမဳြေျေ ်နှေင်ဴ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၃  ဏ္ဍ - စီမဳအုပ်ြေျေုပ်မှုစနစ် 

  လူမှုေရဵအေဆာက် 

အအုဳဖန်တီဵ တည် 

ေဆာက်ြြေင်ဵ၊ 

 ေြမြမှုပ်သဖဂိုလ်ရန် 

အြေက်အြေဲရှိြြေင်ဵ၊ 

 မီဵသဖဂိုလ်စက်ထာဵရှိ 

ရန် ေနရာရှိြြေင်ဵ၊ 

 

 ကိုယ်ထူကိုယ်ထ 

ေဆာင်ရွက်ရန် 

အတွက် ေငွေ ကဵမ 

ြပညဴ်စဳုြြေင်ဵ 

 အေထာက်အပဴဳေပဵနုိင် 

ေသာသက်ဆိုင်ရာအဖွဲ့

အစည်ဵမျာဵနှင်ဴြေျတိ် 

ဆက်ေဆာင်ရွက်ေပဵ 

ြြေင်ဵ 

 မီဵသဖဂိုလ်စက်ရရှိေရဵစီမဳြေျက် 

 

 

 

 

 

 

  စီပွာဵေရဵ၊ လူမှုေရဵ 

နှင်ဴ အေရဵေပါ်ကိစ္စ 

မျာဵအတွက် ေြေျဵေငွ 

 အစုိဵရဌာနေြေျဵေငွမျာဵ

တွင် ကန့်သတ်ြေျက်မျာဵ 

ရှိသြဖင်ဴ အဆင် 

 ေြေျဵေငွမျာဵရရိှပါက 

တပိုင်တနုိင် 

ေမွဵြမူေရဵ လုပ်ကိုင် 

 ေြေျဵေငွမျာဵအလွယ် 

တကူရရိှရန် အြေက် 

အြေဲရှိြြေင်ဵ၊ 

 လုပ်ငန်ဵအလုိက် အစု 

အဖဲွမျာဵ ြေိုင်မာစွာ 

ြဖစ်ေပါ်လာေစရန် 

 ဘဏ်မျာဵ၊ ေငွေ ကဵ၀န်ေဆာင် 

မှုအဖဲွ့မျာဵနှငဴ် ြေျတ်ိဆက် 

ေဆာင်ရွက်နိုင်ေရဵ စီမဳြေျက် 



 

 

စဉ် ခပဿနာ အေ  ာင်ဵရင်ဵ 
အေခြေအေနေ ာင်ဵ 

မျောဵ 
အဟန့်အတာဵနှေငဴ် 

စိန်ေြေ္ဒမှုမျောဵ 

ေခဖရှေင်ဵမညဴ်နည်ဵ 

လမ်ဵမျောဵ 

အဆိုခပုစီမဳြေျေ ်နှေင်ဴ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ရရှိနုိင်မှု ြေက်ြေဲြြေင်ဵ၊ မေြပြြေင်ဵ၊ 

 ပုဂ္ဂလိကဘဏ်မျာဵ 

အာမြဳေမပါလျှင် မေြေျဵ 

ငှာဵြြေင်ဵ၊ 

 

နုိင်ြြေင်ဵ၊ ေဆာင်ရွက်ဖပီဵ အစုအဖွဲ့ 

စနစ်ြဖင်ဴ ဘဏ်နှင်ဴ 

ေငွေ ကဵ၀န်ေဆာင်မှု 

ေပဵသညဴ် အဖဲွ့အစည်ဵ 

မျာဵနှင်ဴဆက်သွယ်ြြေင်ဵ၊ 

 

  ေကျဵရွာသန့်ရှင်ဵ 

သာယာလှပေရဵ 

ေဆာင်ရွက်ြြေင်ဵ၊ 

 မိုဵတွင်ဵကာလ ေရနှုတ ်

ေြမာင်ဵမရှိ၍ 

ေရကကီဵြြေင်ဵ၊ 

 ေကျဵရွာမှလုပ်ကိုင်ရန် 

ဆန္ဒရှိြြေင်ဵ၊ 

 ေငွေ ကဵအြေက်အြဲေ 

ရှိြြေင်ဵ၊ 

 ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

ေကာ်မတီမှ ေကျဵလက် 

ဦဵစီဵဌာန၊ အလှူရှင်မျာဵ 

နှင် ဴြေျတိ်ဆက် 

ေဆာင်ရွက် ြြေင်ဵ၊ 

 ေကျဵရွာတွင် ေရနှုတ်ေြမာင်ဵ 

မျာဵြပုလုပ်လုိြြေင်ဵစီမဳြေျက် 

 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာတည်ေဆာ ်မှု အေခြေခပဇယာဵ 

စဉ် ခပဿနာ အေ  ာင်ဵရင်ဵ 
အေခြေအေနေ ာင်ဵ 

မျောဵ 
အဟန့်အတာဵနှေငဴ် 

စိန်ေြေ္ဒမှုမျောဵ 

ေခဖရှေင်ဵမညဴ်နည်ဵ 

လမ်ဵမျောဵ 

အဆိုခပုစီမဳြေျေ ်နှေင်ဴ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၄  ဏ္ဍ - လူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

  စာဖတ်ြြေင်ဵ အေလဴ 

အထမရှိြြေင်ဵ၊ ယဉ် 

ေကျဵမှုနှင်ဴအနုပညာ 

ထိေတွ့မှုမရိှြြေင်ဵ၊ 

 လူငယ်လူရွယ်မျာဵနှင်ဴ 

ေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵ 

ဗဟုသုတတုိဵပွာဵဖပီဵ 

မိမိရပ်ရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေအာင် 

 စာ ကည်ဴတိုက်ေဆာ

က ်လုပ်ရန် ေြမေနရာ 

ရှိြြေင်ဵ၊ 

 ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵမှ 

-  စာဖတ်ြေျင်စိတရ်ှိလာ 

ေအာင်ဖန်တီဵ ေပဵြြေင်ဵ၊ 

 ေကျဵရွာစာ ကည်ဴတိုက် ရရှိေရဵ 

စီမဳြေျက် 



 

 

စဉ် ခပဿနာ အေ  ာင်ဵရင်ဵ 
အေခြေအေနေ ာင်ဵ 

မျောဵ 
အဟန့်အတာဵနှေငဴ် 

စိန်ေြေ္ဒမှုမျောဵ 

ေခဖရှေင်ဵမညဴ်နည်ဵ 

လမ်ဵမျောဵ 

အဆိုခပုစီမဳြေျေ ်နှေင်ဴ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ေတွဵေြေါ်နုိင်သညဴ် 

စွမ်ဵရည်မျာဵေပါ်ေပါက် 

လာေစြြေင်ဵ၊ 

လည်ဵစာ ကည်ဴတိုက် 

ေဆာက်လုပ်ရန် 

လုိလာဵြြေင်ဵ၊ 

၅  ဏ္ဍ - ပညာေရဵ 

  ေကျာင်ဵြေန်ဵမ 

ေဆာင် နှင်ဴ ေကျာင်ဵ 

ပရိေဘာဂမျာဵ မလဳု 

ေလာက်ြြေင်ဵ၊ 

 ေကျာင်ဵသာဵဦဵေရ 

တိုဵ လာြြေင်ဵ၊ 

ေကျာင်ဵပရိေဘာဂမျာဵ 

၀ယ်ယူရန်အတွက် ရန်ပု ဳ

ေငွလဳုေလာက်စွာမရှိြြေင်ဵ 

 ေကျာင်ဵြေန်ဵမေဆာင် 

ေဆာက်လုပ်ရန် ေနရာ 

ရှိြြေင်ဵ၊ 

 ရန်ပုဳေငွနည်ဵပါဵ 

ြြေင်ဵ 

 ပညာေရဵဌာနနှင်ဴ 

ြေျတိ်ဆက်၍ လုိအပ် 

သည်မျာဵ တင်ြပ 

ေတာင်ဵဆိုြြေင်ဵ၊ 

 ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာနနှင်ဴ 

ြေျတိ်ဆက်၍ ညိှနှိုင်ဵ 

ေဆာင်ရွက်ြြေင်ဵ၊ 

 ေကျာင်ဵြေန်ဵမေဆာင်ရရှိေရဵ 

စီမဳြေျက် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဖျောပုဳမမို့နယ်၊ ဆိပ်မေ ျေဵရာွအုပ်စု၊  ဆိပ်မအေရှ့ေ ေ ျေဵရာွ 



 

 

ေ ျေဵရာွဖွဳ့မဖိုဵေရဵေ ာ်မတီဝင်မျောဵ စာရင်ဵ 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှေတ်ပုဳတင်အမှေတ် အသ ် တာဝန် ဖုန်ဵနဳပါတ် 

၁ ဦဵေအာင်သန်ဵထွဋ်ဦဵ ဦဵေအာင်ကကီဵ ၁၄/ဘကလ (နိုင်) ၂၀၁၆၄၅ ၄၀ ဥက္ကဌ ၀၉-၉၆၆၁၁၄၂၅၂ 

၂ ဦဵသိန်ဵဦဵ ဦဵြမငဴ်စိန် ၁၄/အမတ (နိုင်) ၂၀၉၈၅၃ ၃၅ စာရင်ဵကုိင်-၁ - 

၃ ဦဵေအာင်ေကျာ်ဦဵ ဦဵေကျာ်ေအဵ ၁၄/ဘကလ (နိုင်) ၀၇၃၃၇၆ ၄၇ စာရင်ဵကုိင်-၂ ၀၉-၄၅၉၃၃၉၉၂၀ 

၄ ဦဵကုိလွင် ဦဵေအာင်လှ ၁၄/ဘကလ (နိုင်) ၀၇၂၀၆၃ ၄၆ ဘဏ္ဍာေရဵမှူဵ-၁ - 

၅ ဦဵ၀င်ဵေဇာ် ဦဵေမာင်ယုဳ ၁၀/သထန (နုိင်) ၀၇၁၄၇၃ ၄၇ ဘဏ္ဍာေရဵမှူဵ-၂ - 

၆ ဦဵတင်ဦဵ ဦဵစိန်ေမာင် ၁၄/အမတ (နိုင်) ၀၂၃၃၅၅ ၆၁ အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၄၅၆၁၃၈၈၆၂ 

၇ ဦဵမျ ို ဵမင်ဵ ဦဵြမေသာင်ဵ ၁၄/အမတ (နိုင်) ၀၀၃၅၇၉ ၃၅ အဖွဲ့ဝင် - 

၈ ဦဵတင်ေငွ ဦဵေအဵေမာင် ၁၄/ဘကလ (နိုင်) ၀၇၃၈၀၇ ၅၇ အဖွဲ့ဝင် - 

၉ ဦဵြေျစ်သိန်ဵ ဦဵေကျာ်ညနွ့် ၁၄/အမတ (နိုင်) ၀၁၀၃၅၃ ၄၃ အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၄၀၀၂၆၇၇၆၆ 

၁၀ ဦဵြေင်ေမာင်ထူဵ ဦဵြမ ၁၄/ဖပန (နုိင်) ၀၄၇၃၂၉ ၄၂ အဖွဲ့ဝင် - 

၁၁ ဦဵေရွှေစင် ဦဵစိန်ေထွဵ ၁၄/အမတ (နိုင်) ၀၀၃၅၃၁ ၃၅ အတွင်ဵေရဵမှူဵ ၀၉-၄၅၀၈၃၃၇၄၅ 

 



 

 

လူမှုစီဵပွာဵေရဵဆိုင်ရာ  ိန်ဵဂဏန်ဵအြေျေ ်အလ မ်ျောဵ 

ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အေထာ ်အ ူခပု ဇယာဵမျောဵ 

(၁)   ေ ျေဵရွာ  လူမှုစီဵပွာဵေရဵ အေခြေအေန 

( )  လူဦဵေရနှေင် ဴလူဦဵေရဆိုင်ရာ အြေျေ ်အလ ်မျောဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှေငဴ ်လူဦဵေရဆိုင်ရာ အြေျေ ်အလ မ်ျောဵ 

အသ ်အုပ်စု  ျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

၁ နှစ် ေအာက် နို့စ့ုိအရွယ် - - - 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် အထိ ၅ နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၂၀ ၁၇ ၃၇ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် အထိ မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၇၁ ၇၇ ၁၄၈ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် အထိ အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၁၀၇ ၁၁၃ ၂၂၀ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် အထိ အလုပ်လုပ်နိုင်သည်ဴအရွယ် ၇၁၃ ၇၆၆ ၁၄၇၉ 

၆၅ နှစ် အထက် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၅၇ ၅၂ ၁၀၉ 

စုစုေပါင်ဵ ၉၆၈ ၁၀၂၅ ၁၉၉၃ 

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၄၀၉ 

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပွဲ၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှေူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာ၏လူဦဵေရမှော(၁)နှေစ်ေအာ ် ေလဵငယ် ရှေိသည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စုမေတွ့ရှေိပဲ အလုပ်လုပ်နိုင်ေသာ လူဦဵေရမှော မျောဵခပာဵေ  ာင်ဵ ေတွ့ရှေိရပါသည်။  

 

(ြေ)     အလုပ်လုပ်နိုင်သူ အင်အာဵ 

(ြေ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှေင်ဴ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှေင်ဴ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေသာ 

အခြောဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အခဖစ် 

လုပ် ိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု  

 (မှတ်ြေျက်ကို 

ေသြေျာစွာ ဖတ်ဖပီဵ 

မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ 

ေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၈၃   ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၆၀   ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၂ 
တိရစ္ဆာန် ေမွဵခမူေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၅၀   ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

 



 

 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေသာ 

အခြောဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အခဖစ် 

လုပ် ိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု  

 (မှတ်ြေျက်ကို 

ေသြေျာစွာ ဖတ်ဖပီဵ 

မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ 

ေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရြေျေ ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစွန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵခြေင်ဵ၊ ေမွဵခမူခြေင်ဵ) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာ အခြောဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေ ျော ်ထုတ်လုပ်ေရဵနှေင်ဴ သဘာဝရင်ဵခမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်ခြေင်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၆ 

ထုတ် ုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၅   ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့ နှေငဴ် ေရေပဵေဝေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၈ 

ေဆာ ်လုပ်ေရဵ၊ လ ်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၁၄   ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှေင်ဴ တာရှေည်ြေဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵ ခပင်ဆင်ေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၀ 

 ျွမ်ဵ ျေင်ပညာရှေင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှေခပင်၊ အပ်ြေျေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၅   ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၁ 

လ ်လီ- လ ် ာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၂၀   ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၂ ဟိုတယ် နှေင်ဴ စာဵေသာ ်ဆိုင် လုပ်ငန်ဵ 

 



 

 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေသာ 

အခြောဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အခဖစ် 

လုပ် ိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု  

 (မှတ်ြေျက်ကို 

ေသြေျာစွာ ဖတ်ဖပီဵ 

မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ 

ေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၃ 

ပို္ဓေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှောင်ေရဵနှေင်ဴ ဆ ်သွယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၆   ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၄ 

ေငွေြေျေဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှေင်ဴ ေငွေြေျေဵခြေင်ဵ အပါအဝင် ေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၅ 

အိမ်ခြေဳေခမ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှောဵရမ်ဵခြေင်ဵနှေင်ဴ ဆ ်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၆ 

ခပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အုပ်ြေျေုပ်ေရဵ၊  ာ ွယ်ေရဵနှေငဴ် ေဘဵ င်ဵလုဳခြေုဳေရဵ) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၃   ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၈   ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၈ 

 ျေန်ဵမာေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၂၀ 

အိမ်မျောဵတွင် အငှောဵလုိ လ်ုပ်သူမျောဵနှေင်ဴ အမျေ ို ဵအမည် မေဖာ်ခပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    

 
အလုပ်သမာဵ / ကျပန်ဵ 

/ ရာသီအလုိက ်

အလုပ်သမာဵ 

၈၉   

၂၁ 
ခပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵနှေင်ဴ  ုမ္ပဏီမျောဵတွင် လုပ် ိငု်သူမျောဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  



 

 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေသာ 

အခြောဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အခဖစ် 

လုပ် ိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု  

 (မှတ်ြေျက်ကို 

ေသြေျာစွာ ဖတ်ဖပီဵ 

မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ 

ေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၈၆   ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

 စုစုေပါင်ဵ ၄၂၉    

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပွဲ၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှေူဵရဳုဵ။ 

မှေတ်ြေျေ ်။     ။“အခြောဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအခဖစ် လုပ် ိငု်သူမျောဵ” အေရအတွက်တွင် “မိသာဵစုဝင်လုပ်အာဵ” 

ထပ်မဳ ထည်ဴသွင်ဵေကာက်ယူြြေင်ဵ မြပုရပါ။ “ရပ်တည်နိုင်မှု (နိမဴ်၊ လတ်၊ ခမင်ဴ)” ဆိုသည်မှာ ေဖာ်ြပပါ 

လုပ်ငန်ဵတစ်ြေုတွင် ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵလုပ်လိုသူ (သ့ုိမဟုတ်) အလုပ်သမာဵ/ဝန်ထမ်ဵအြဖစ် လုပ်ကိငု်လိုသူ 

မျာဵအတွက် အလုပ်အကုိင်အြေွင်ဴအလမ်ဵရရိှနိုင်မှု အေြြေအေနကုိ ဆိုလိုပါသည်။ ဥပမာ -“စုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵ” ကဏ္ဍ 

၏ “ ိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ”တွင် ရပ်တည်နိုင်မှု “ခမင်ဴ” ဆိုပါက အဆိုပါလုပ်ငန်ဵတွင် ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ တည်ေထာင် 

လုပ်ကိငု်ရန်  အြွေငဴ်အလမ်ဵမျာဵေနသည်ဟု ဆိုလိုပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။  ။ ေ ျေဵရွာတွင် ုိယ်ပိုင်စို ်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵနှေင် ဴ တစ်ပိုင်တစ်နိုင် 

ေမွဵခမူေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ုိင်  ပါသည်။  ျေပန်ဵအလုပ်ခဖင်ဴ 

အသ ်ေမွဵ၀မ်ဵေ ျောင်ဵသူဦဵေရမှော ေ ျေဵရွာအိမ်ေထာင်စု၏ တစ်၀ ်ေ ျော်မျှရှေိေ  ာင်ဵ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည်။  ျေပန်ဵလုပ် ုိင်သူ မျောဵခပာဵသည်ဴအတွ ် 

ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်မှုအာဵနည်ဵေနခြေင်ဵခဖစ်သည်ဟု ေ ျေဵရွာလူထုမှေ ယူဆ  ပါသည်။ ထို္ဓေ  ာင်ဴ 

ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအတွ ် နိုင်ငဳေတာ်မှေ အ ူအညီအေထာ ်အပဳဴမျောဵ ရယူခြေင်ဵခဖစ်ေ  ာင်ဵ 

သိရှေိရပါသည်။ 

 

(ြေ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှေင်ဴ  ျောဵ၊ မအလို ် အနည်ဵဆုဳဵနှေင်ဴ အမျောဵဆုဳဵ လုပ်အာဵြေနှုန်ဵထာဵ  

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှေင်ဴ  ျောဵ၊ မအလို ် အနည်ဵဆုဳဵနှေင်ဴ အမျောဵဆုဳဵ လုပ်အာဵြေနှုန်ဵထာဵ 

# အလုပ်အ ိုင် 
ေရတွ ်

ပုဳ 

အမျောဵဆဳုဵ ( ျေပ်) အနည်ဵဆုဳဵ ( ျေပ်) 

 ျောဵ မ  ျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစုိကပ်ျ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ ၇၀၀၀ ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵြမူေရဵ ေန့စာဵ     

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရြေျ ို /ေရငန် ငါဵဖမ်ဵ 

ြြေင်ဵ၊ ေမွဵြမူြြေင်ဵ) 
ေန့စာဵ ၅၀၀၀ - ၅၀၀၀ - 

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျာက်ထုတ် 

လုပ်ေရဵ နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 

ထုတ်လုပ်ြြေင်ဵ 

ေန့စာဵ     



 

 

# အလုပ်အ ိုင် 
ေရတွ ်

ပုဳ 

အမျောဵဆဳုဵ ( ျေပ်) အနည်ဵဆုဳဵ ( ျေပ်) 

 ျောဵ မ  ျောဵ မ 

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ ၇၀၀၀ - ၅၀၀၀ - 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

မျာဵ ြပင်ဆင်ေရဵ 
ေန့စာဵ     

၈ လက်လီ-လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ ေန့စာဵ     

၉ 

ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ 

အလှြပင်၊ အပ်ြေျုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 

သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ - ၄၀၀၀ - ၄၀၀၀ 

၁၀ 
ဟိုတယ်နှငဴ် စာဵေသာက်ဆိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ     

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

မှေတ်ြေျေ ်  (၁) လြေစာဵ အလုပ်သမာဵမျောဵ၏ တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီတွ ်ခဖင်ဴ ရေသာ အလုပ်သမာဵမျောဵ၏ တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ × ၈) 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။    ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာတွင် လယ်ယာစုိ ်ပျေ ို ဵေရဵ ုိ 

အဓိ ထာဵလုပ်ေဆာင်   မပီဵ ေယာ ်ျောဵေလဵမျောဵ၏ အမျောဵဆုဳဵတစ်ေန့လုပ်အာဵြေမှော 

(၇၀၀၀) ျေပ်ခဖစ်မပီဵ အနည်ဵဆုဳဵတစ်ေန့ လုပ်အာဵြေမှော(၅၀၀၀) ျေပ်ခဖစ်ပါသည်။ မိန်ဵ ေလဵမျောဵ၏ 

အမျောဵဆုဳဵတစ်ေန့လုပ်အာဵြေမှော(၇၀၀၀)  ျေပ်ခဖစ်မပီဵ အနည်ဵဆုဳဵတစ်ေန့လုပ်အာဵြေမှော 

(၄၀၀၀) ျေပ် ခဖစ်ပါသည်။ 

 

(ဂ)  သဘာဝရင်ဵခမစ်မျောဵ 

(ဂ-၁)  စို ်ပျေ ို ဵနိုင်ေသာ ေခမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေ ျေဵရွာ၏စို ်ပျေ ို ဵေခမ ပိုင်ဆုိင်မှု 

ေခမအမျေ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧ ) 
ေခမဆီလွှာ အရည်အေသွဵ (မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ 

ေရွဵရန်) 

လယ်ေခမ ၇၃၄ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ယာေခမ / ေတာင်ယာေခမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဥယျောဉ်ခြေဳေခမ ၇ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

 ိုင်ဵ/ ျွန်ဵေခမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဓနိေတာေခမ ၄ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

 

 



 

 

ေခမအမျေ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧ ) 
ေခမဆီလွှာ အရည်အေသွဵ (မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ 

ေရွဵရန်) 

စာဵ ျေ ်ေခမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ေခမလွတ် ေခမလပ်  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စုစုေပါင်ဵ ၇၄၅  

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ေခမစီမဳြေန့်ြေွဲေရဵနှေင်ဴ စာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေ ျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှေူဵရဳုဵ။ 

မှေတ်ြေျေ ်။       ။ ေခမလွတ်ေခမလပ် ဆိုသည်မှော ယြေင်  သီဵစာဵြေဳယူလုပ် ိင်ုလာြေဲဴမပီဵ အေ  ာင်ဵအမျေ ို ဵမျေ ို ဵ 

ေ  ာငဴ် စွန့်လွတ်ထာဵသည်ဴ သီဵစာဵြေဳယူလုပ် ိငု်သူမရှေိေသာ စုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵ (သုိ္ဓ) ေမွဵခမူေရဵလုပ် ိငု်နိုင်သည်ဴ 

ေခမနှေင်ဴ နိုင်ငဳေတာ်  သီဵသန့်လျောထာဵသတ်မှေတ်သည်ဴ ေခမမျောဵ ုိ ဆိုသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာ၏ လူအမျောဵစုမှော ဆန်စပါဵစုိ ်ပျေ ို ဵ  မပီဵ ေခမဆလီွှာ 

အရည်အေသွဵမှော အသင်ဴအတင်ဴ ေ ာင်ဵမွန်ပါသည်။ ပင်လယ်နှေင်ဴနီဵသည်ဴေဒသခဖစ်ေသာေ  ာင်ဴ 

ေရငဳမျောဵ ၀င်ေရာ ်သည်ဴအတွ ် မျေ ို ဵေ ာင်ဵစို ်ပျေ ို ဵမှုအာဵနည်ဵပါသည်။ လယ်သမာဵမျောဵ အတွ ် 

 မ်ဵပတ်တာ တမဳမျောဵ ေဆာင်ရွ ်ေပဵရန် လိုလာဵလျှ ရ်ှေိေ  ာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည်။ 

 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှေင်ဴ အခြောဵသဘာဝရင်ဵခမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှေင်ဴ အခြောဵသဘာဝရင်ဵခမစ်မျောဵ 

အမျေို ဵအစာဵ 

ေ ျေဵရွာနှေငဴ် အနီဵပတ်ဝန်ဵ ျေင်တွင် 

သဘာဝအတုိင်ဵ ေတွ့ရှေိနိုင်မှု  

(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ ေရွဵရန်) 

အသဳုဵြေျေနိုင်မှု  

(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ ေရွဵရန်) 

သတ္တုနှေငဴ် အခြောဵတွင်ဵထွ ်သယဳ 

ဇာတမျောဵ (ဓာတ်ေငွ့၊ ေရနဳ၊ 

ေ ျော ်မျေ ် စသည်။) 

မျာဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     မရှ ိ လွယ်  ြေက် အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေ ျော ်၊ သဲ၊ ေ ျော ်စရစ် 

စသည်မျောဵ 
မျာဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     မရှ ိ လွယ်  ြေက် အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

သဘာဝ အပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ 

(နွာဵစာ၊ေဆဵဘ ်ဝင်အပင်မျောဵ)  
မျာဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     မရှ ိ လွယ်  ြေက် အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

သဘာဝ တိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ မျာဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     မရှ ိ  

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊ အေထွေထွအုပ်ြေျေုပ်ေရဵ 

ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာတွင် သတ္တုနှေငဴ်အခြောဵတွင်ဵထွ ်ပစ္စည်ဵမျောဵ 

  

  

  

 



 

 

မထွ ် ရှေိပါ။ ေဆဵဘ ်ဝင်အပင်မျောဵ အနည်ဵအ ျေဉ်ဵရှေိေသာ်လည်ဵ အသဳုဵခပုမှု နည်ဵပါဵပါသည်။ 

 

(ဃ)     ဥစ္စာဓနအဆငဴ် အေခြေအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ အေခြေအေန 

အေ  ာင်ဵ အရာ 

သတ်မှေတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေခပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှေိ 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေခပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေခပလည် 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

ေခမယာပုိင်ဆိုင်မှု 
၁၀၀ဧ မှေ 

၅၀ဧ အထ ် 

၄၀ ဧ မှေ ၂၀ဧ  

ထ ိ

၁၀ ဧ မှေ ၅ဧ  

ေအာ ် 
ေြမယာမဴဲ 

အိမ်အေခြေအေန  ေ ာင်ဵ သင် ဴ သင် ဴ ဝါဵ/ဓနိ 

 ုန်ထုတ်လုပ်မှုနှေင်ဴ 

ဆိုင်ေသာ ပိုင်ဆိုင်မှု 

ထွန်စ ်/လ ်

တွန်ဵထွန်စ ်၊ 

ရိတ်စ ်၊ေ ြေ

ေလှေ္ဓစ ်၊  

လ ်တွန်ဵထွန် 

စ ်၊ ေရစုပ်စ ်၊ 

ေ ြေေလှေ္ဓစ ် 

လ ်တွန်ဵ 

(ေသဵ)၊ခမတ်ရိတ်

စ  ်

- 

အဓိ စီဵပွာဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵ 
စုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵ စုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵ စုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵ  ျေပန်ဵ 

အိမ်ေထာင်စု  ၃၇ ၁၂၃ ၁၄၃ ၁၂၆ 

ရင်ဵခမစ် … (၁) ေ ျေဵရွာလုဳဵ ျွတ် အစည်ဵအေဝဵခပုလုပ်ခြေင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာ၏ ဥစ္စာဓနအဆငဴ် အေခြေအေနမှော အဆင်ေခပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု (၈.၆၂)ရာြေိုင်နှုန်ဵ၊ အလယ်အလတ်ရှေိေသာ အိမ်ေထာင်စု (၂၈.၆၇)ရာြေိုင်နှုန်ဵ၊ 

မေခပလည်ေသာ အိမ်ေထာင်စု(၃၃.၃၃)ရာြေိုင်နှုန်ဵနှေင်ဴ အလွန်ဆင်ဵရဲေသာ အိမ်ေထာင်စု (၂၉.၃၇) 

ရာြေိုင်နှုန်ဵ ရှေိေ  ာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည်။ ေ ျေဵရွာ၌ ဆင်ဵရဲမှုမျောဵမပီဵ 

အလုပ်အ ုိင်အြေွင်ဴအလမ်ဵ နည်ဵပါဵေ  ာင်ဵေတွ့ရှေိရပါသည်။ 

 

(င)  ထိြေို ်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာ ဖူလုဳမှု 

ဇယာဵ (၇) ေြေျေဵငှောဵခြေင်ဵမရှေိဘဲ တစ်ေန့လျှင် အနည်ဵဆုဳဵ နှေစ်နပ်စာဵနိုင်သည်ဴ အိမ်ေထာင်စုမျောဵ  

(ဥစ္စာ ဓနအဆင်ဴ “၃” နှေင် ဴ“၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏ ၃၀ ရာြေိုင်နှုန်ဵစီမှေေ ာ ်ယူမည်) 

အြေျေန်ိ ာလ 
အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွ ် 

ေခဖရှေင်ဵသည်ဴ နည်ဵဗျေူဟာ (ေခဖရှေင်ဵနည်ဵ တစ်ြေုစီအလုိ ် 

အိမ်ေထာင်စု အေရအတွ ်မျောဵ ုိ ေဖာ်ခပရန်) 



 

 

အြေျေန်ိ ာလ 
အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွ ် 

ေခဖရှေင်ဵသည်ဴ နည်ဵဗျေူဟာ (ေခဖရှေင်ဵနည်ဵ တစ်ြေုစီအလုိ ် 

အိမ်ေထာင်စု အေရအတွ ်မျောဵ ုိ ေဖာ်ခပရန်) 

၃ လေအာ ် 

ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 
 

အခြောဵအစာေခပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာ ်အပဳဴယူ      = ___________ 

ေြေျေဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵြေက ိုယူ                 = ___________ 

၃ လနှေင်ဴ ၆ လ  ာဵ 

ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 
 

အခြောဵအစာေခပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာ ်အပဳဴယူ      = ___________ 

ေြေျေဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵြေက ိုယူ                 = ___________ 

၆ လ မှေ ၁၂ လအထိ 

ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 
 

အခြောဵအစာေခပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာ ်အပဳဴယူ      = ___________ 

ေြေျေဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵြေက ိုယူ                = ___________ 

ရင်ဵခမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှေငဴ် “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏ ၃၀ ရာြေိုင်နှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေ ာ ်ယူခြေင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

 (င-၂)   ူညီေစာငဴ်ေရှော ်မှု အထူဵလိုအပ်ေသာ အုပ်စုမျောဵ၏ ထိြေို ်လွယ်မှု အေခြေအေန 

ဇယာဵ (၈)  ူညီေစာငဴ်ေရှော ်မှု အထူဵလိုအပ်ေသာ အုပ်စုမျောဵ၏ ထိြေို ်လွယ်မှု အေခြေအေန 

အေ  ာင်ဵအရာ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှော ်မှုမရှေိေသာ သ ်က ီဵရွယ်အို  ၆၄ နှေစ်နှေင်ဴအထ ်    

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှော ်မှုမရှေိေသာ မသန်စွမ်ဵသည်ဴ ပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ေထာင်စု အေရအတွ ် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ် အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင် အိမ်ေထာင်စု   ၁၁ 



 

 

အေ  ာင်ဵအရာ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ် မုဆိုဵဖို/ တစ်ြေုလပ် အိမ်ေထာင်စု ၃ 

အခြောဵေဒသသုိ္ဓ   ာခမင်ဴစွာ သွာဵေရာ ် ေနထုိင်လုပ် ိငု်ေနသညဴ် 

ဆင်ဵရဲသည်ဴ အိမ်ေထာင်စု 
- 

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။     ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာတွင်  ူညီေစာင်ဴေရှော ်မှုအထူဵလိုအပ်ေသာ 

အုပ်စုမျောဵ၏ ထိြေို ်လွယ်မှုအေခြေအေနနှေင်ဴ ပတ်သ ်၍ ေ ျေဵရွာသ ်က ီဵရွယ်အုိအမျောဵစုမှော 

မိသာဵစု၀င်မျောဵမှေ ဂရုတစုိ ် ခပန်လည်ေစာငဴ်ေရှော ်  မပီဵ အနည်ဵစုမှောထိြေို ်လွယ်မှု အေခြေအေနရှေိ 

မိသာဵစုမျောဵတွင် ရှေိ  ပါသည်။ ရွာ၌ ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုတွင် အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာ အိမ်ေထာင်စု 

(၁၁)စုနှေငဴ် ဆင်ဵရဲ၍ မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသည်ဴ အမျေ ို ဵသာဵဦဵေဆာင်ေသာ အိမ်ေထာင်စု (၃)စု 

တို္ဓရှေိ  ပါသည်။ 

 

(င-၃)  ေ ျေဵရွာ၏ ထိြေို ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှု အေခြေအေန 

ဇယာဵ (၉) ေ ျေဵရွာ၏ ထိြေို ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှု အေခြေအေန 

စဉ် ထိြေို လွ်ယ်မှု အမျေ ို ဵအစာဵ ထိြေို လွ်ယ်မှု (မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ ေရွဵရန်) 

၁ စာဵနပ်ရိ ္ခာ မဖူလဳုမှု  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

၂ သဘာဝရင်ဵခမစ် ရှောဵပါဵမှု (ေခမ၊ စုိ ပ်ျေ ို ဵေရ)  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

၃ ေရက ီဵ ခြေင်ဵ  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

၄ မိုဵေြေါင်ခြေင်ဵ  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

၅ အေအဵလွန် ဲခြေင်ဵ  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

၆ မုန်တုိင်ဵ  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

၇ ငလျေင်  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

၈ မီဵေဘဵ  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

၉ ဆာဵငန်ေရဝင်ေခမ  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

၁၀ ေခမမပိုခြေင်ဵ၊ ေခမဆီလွှာ ပျေ ်ယွင်ဵမှု  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

၁၁ သစ်ေတာခပုန်ဵတီဵခြေင်ဵ  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

၁၂ ငှေ ်ဖျောဵေရာဂါ  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

၁၃ တီဘီေရာဂါ  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

၁၄  ိုယ်ြေဳအာဵ ျေဆင်ဵမှုေရာဂါ  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

၁၅ ခပည်တွင်ဵ ပဋိပ ္ခ  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

၁၆ တိရစ္ဆာန်  ူဵစ ်ေရာဂါ  ျေေရာ ်မှု  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

၁၇ လူ ုန် ူဵခြေင်ဵ  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

စဉ် ထိြေို လွ်ယ်မှု အမျေ ို ဵအစာဵ ထိြေို လွ်ယ်မှု (မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ ေရွဵရန်) 

၁၈ 
ေဝဵလဳေြေါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵ ဆ ်သွယ်ေရဵ 

ြေ ်ြေဲ စသည် 
 ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ဆပိ်မေ ျေဵရွာသည် သဘာ၀ေဘဵက ုဳေတွ့မှု အသင်ဴအတင်ဴရှေိပါသည်။ 

မိုဵရာသီတွင် ပင်လယ်ေရစီဵ၀င်မှုရဳဖန်ရဳြေါ က ုဳေတွ့ရပါသည်။  ျေန်ဵမာေရဵအေခြေအေန ခဖစ်ေပ္ဒပါ  

အသဳုဵခပုနိုင်ေသာ ေဆဵဝါဵမျောဵ လိုအပ်ခြေင်ဵနှေင်ဴ  ျေန်ဵမာေရဵ အတွ ် ေဆဵရုဳသွာဵေသာ 

လမ်ဵမက ီဵမျောဵ ေ ာင်ဵမွန်ရန် လိုလာဵ  ပါသည်။   

 

(င-၄)  ထိြေို ်သ ်ေရာ ်မှု ြေဳရနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိြေို ်သ ်ေရာ ်မှု ြဳေရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 

စဉ် ထိြေို သ် ်ေရာ ်မှု ြေဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ ထိြေို လွ်ယ်မှု (မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ ေရွဵရန်) 

၁ လူငယ် ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၂ အမျေို ဵသမီဵ ဦဵေဆာင်သည်ဴ ဆင်ဵရဲသည်ဴ အိမ်ေထာင်စု  ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်     မရိှ  

၃ ေခမယာမဴဲ၊ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၄ 
သဘာဝေဘဵဒဏ် ဆိုဵရွာဵစွာ  ျေေရာ ်နုိင်ေသာ 

ေဒသတွင် ေနထုိင်သူ 
ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၅ ခမစ် မ်ဵေဘဵ ေနထုိင်သမူျောဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၆ 
မေတာ်တဆမှုခဖစ်နိုင်ေခြေမျောဵေသာ ေနရာ (Prone to 

accident) တွင် ေနထုိင်သမူျောဵ 

ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၇ ခပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့်ြေွာေရွှေ့ေခပာင်ဵြေဳရသူမျောဵ (IDP) ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၈ ေခမနိမ်ဴပုိင်ဵ ေနထုိင်သူမျောဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၉ ငါဵ န်ပိုင်ရှေင်မျောဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၁၀ လ ်လုပ်လ ်စာဵမျောဵ၊  ျေပန်ဵမျောဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျေ ို ဵမျောဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၁၂ ေဒသတွင်ဵပဋိပ ္ခ ဧရိယာတွင် ေနထုိင်သမူျောဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင် ေနထုိင်သမူျောဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၁၅ ေဆဵစဲွသူမျောဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၁၆  ူဵစ ်ေရာဂါရနိုင်ေခြေရှေိေသာသူမျောဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၁၇ လှေည်ဴလည်သွာဵလာ၍ ေစျေဵေရာင်ဵသူမျောဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၁၈ ေနရပ်ခပန် အေခြေြေျေသူမျောဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၁၉ ေရွ့ေခပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

စဉ် ထိြေို သ် ်ေရာ ်မှု ြေဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ ထိြေို လွ်ယ်မှု (မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ ေရွဵရန်) 

၂၀  ာဵေမာင်ဵမပီဵ အသ ်ေမွဵသူမျောဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။ ။ ဆပ်ိမအေရှေ့ေ ျေဵရွာတွင် လ လ်ုပ်လ ်စာဵ  ျေပန်ဵလုပ် ုိင်သူ 

မျောဵခပာဵပါသည်။ တစ်နိုင်တစ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ုိင်လိုေသာ်လည်ဵ ေငွေ  ဵအြေ ်အြေဲ 

ရှေပိါေ  ာင်ဵနှေင်ဴ လုပ် ုိင်နိုင်ရန် နိုင်ငဳေတာ်မှေ  ူညီေထာ ်ပဳဴမှုလိုလာဵေ  ာင်ဵ သိရှေိရပါသည်။ 

 

(၂)       ေ ျေဵရွာ၏ လ ရ်ှေိ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အေခြေအေန 

( ) ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ အေခြေအေန 

( -၁) ေ ျေဵရွာတွင်ဵရှေိ လူထုအေခြေခပု အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေ ျေဵရွာတွင်ဵရှေိ လူထုအေခြေခပု အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ 

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ြေု

ကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနှင်ဴ အထက်  

ေရွဵနုိင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်

နိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်

ြေု ကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 
 ျေန်ဵမာေရဵ 

အဖဲွ့ 
၁  ၂  ၃  ၅ ၃ ၈ 

ပညာေရဵ        ေငွေ  ဵ        

 ျေန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ   

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ   

လဳုခြေုဳေရဵနှေငဴ်  ာ ွယ်ေရဵ       

ေ ာင်ဵ  

သငဴ်       

ညဳဴ         

၂ 
နာေရဵ ူညီ

မှု အသင်ဵ 
၁  ၂   ၃  ၃၀ - ၃၀ 

ပညာေရဵ        ေငွေ  ဵ        

 ျေန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ    

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ   

လဳုခြေုဳေရဵနှေငဴ်  ာ ွယ်ေရဵ       

ေ ာင်ဵ  

သငဴ်       

ညဳဴ         

၃ 

ေအာ ်ဆီ 

ဂျေင်အလှေူ 

အဖဲွ့ 

၁  ၂   ၃  ၂၀ ၅ ၂၅ 

ပညာေရဵ        ေငွေ  ဵ        

 ျေန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ    

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ   

လဳုခြေုဳေရဵနှေငဴ်  ာ ွယ်ေရဵ       

ေ ာင်ဵ  

သငဴ်       

ညဳဴ         

၄ ဓမ္မစ ူဵ ၁  ၂   ၃  ၁၅ ၃ ၂ 

ပညာေရဵ        ေငွေ  ဵ        

 ျေန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ    

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ   

ေ ာင်ဵ  

သငဴ်       

ညဳဴ         



 

 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ 

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ြေု

ကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနှင်ဴ အထက်  

ေရွဵနုိင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်

နိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်

ြေု ကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

လဳုခြေုဳေရဵနှေငဴ်  ာ ွယ်ေရဵ       

၅ 
ပညာေရဵ 

ေ ာ်မတီ 
၁  ၂   ၃  ၄၀ ၅ ၄၅ 

ပညာေရဵ        ေငွေ  ဵ        

 ျေန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ    

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ   

လဳုခြေုဳေရဵနှေငဴ်  ာ ွယ်ေရဵ       

ေ ာင်ဵ  

သငဴ်       

ညဳဴ         

၆  ၁  ၂   ၃     

ပညာေရဵ        ေငွေ  ဵ        

 ျေန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ    

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ   

လဳုခြေုဳေရဵနှေငဴ်  ာ ွယ်ေရဵ       

ေ ာင်ဵ  

သငဴ်       

ညဳဴ         

၇  ၁  ၂   ၃     

ပညာေရဵ        ေငွေ  ဵ        

 ျေန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ    

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ   

လဳုခြေုဳေရဵနှေငဴ်  ာ ွယ်ေရဵ       

ေ ာင်ဵ  

သငဴ်       

ညဳဴ         

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေ ို ဵအစာဵ 

(၁) စီဵပွာဵေရဵအေခြေြဳေေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ ေငွစုေငွေြေျေဵအဖဲွ့ စသညဴ်။  

(၂) လူမှုေရဵအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေို ဵသမီဵအဖဲွ့၊ လူငယ်အဖဲွ့၊  ိုယ်ထူ ိယု်ထအဖဲွ့။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှေငဴ် ယဉ်ေ ျေဵမှုအဖဲွ့။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။ ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာတွင် အဖွဲ့အစည်ဵ(၅)ြေ ု ရှေိပါသည်။ 

လူမှုေရဵအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵတွင် တ ်က စွာ ပါ၀င်  သည်ဴ အတွ ် ရပ်မိရပ်ဖအဖွဲ့သည် ေ ျေဵရွာ 

သာေရဵ၊နာေရဵ ိစ္စမျောဵတွင် ပါဝင်မှုအာဵေ ာင်ဵပါသည်။ အမျောဵခပည်သူမျောဵအတွ ် 

 ာလ  ာရှေည်စွာ လုပ် ုိင်နိုင်ေရဵ အေထာ ်အ ူခပုပစ္စည်ဵမျောဵလိုအပ်လျှ ်ရှေိပါသည်။ 

 

( -၂) ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွ ်ေနေသာ ခပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွကေ်နေသာ ြပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ 



 

 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ ေရွဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏ လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှေငဴ် 

အစီအစဉ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနှငဴ်အထက်ေရွဵနုိင်သည်) 

၁ Pact Myanmar ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ  ဵ     

 ျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ  

၂  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ  ဵ     

 ျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ  

၃  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ  ဵ     

 ျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ  

၄  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ  ဵ     

 ျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ  

၅  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ  ဵ     

 ျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ  

၆  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ  ဵ     

 ျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ  

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

 

မှေတ်ြေျေ ်။ 

(၁)  ဘာသာေရဵနှေငဴ်ပတ်သ ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ခပည်တွင်ဵ/ ခပည်ပ) (ဥပမာ − ဓမ္မစ ူဵလ် ေဖာင်ေဒဵရှေင်ဵ၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစုိဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ခပည်တွင်ဵ/ခပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘ ်လူမှုအဖဲွ့အစည်ဵ  

(၄)  နိုင်ငဳအမျောဵ၏ ရန်ပုဳေငွခဖငဴ်ေဆာင်ရွ ်ေသာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ- ုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ 

 မ္ဘာဴဘဏ်၊ အာရှေဖဳွ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငဳတစ်ြေု၏ ရန်ပဳုေငွခဖင်ဴ ဖွဲ့စည်ဵထာဵေသာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 



 

 

စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ခပည်တွင်ဵ/ ခပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

နိုင်ငဳေတာ်မှေ ေဒသအ ျေ ို ဵ၊ ခပည်သူ့အ ျေ ို ဵ ို ထိေရာ ်စွာထမ်ဵေဆာင်နိုင်ေစရန်အလုိ္ဓငှော ဥပေဒ၊ နည်ဵဥပေဒ၊ 

လမ်ဵညွှန်ြေျေ ်မျောဵခဖင်ဴ ခပဌာန်ဵ ာ ဖွဲ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာ အဖွဲ့အစည်ဵ၊ အသင်ဵအဖဲွ့မျောဵ (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသင်ဵ၊ ေ ျေဵလ ်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန၏ ခမစိမ်ဵေရာင်  

စသည်) တုိ္ဓ ုိ ဤဇယာဵတွင် ထည်ဴသွင်ဵေဖာ်ခပခြေင်ဵ မခပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာတွင် ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွ ်ေနေသာ 

ခပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵ အေနခဖင်ဴ    Pact  Myanmar အသင်ဵသာရှေိပါသည်။ ၄င်ဵအဖွဲ့အစည်ဵမှော ရွာရှေ ိ

လယ်သမာဵမျောဵ၊ ေစျေဵဆိုင်ပိုင်ရှေင်မျောဵနှေင်ဴ အခြောဵလုပ်ငန်ဵလုပ် ိငု်ေသာ လယ်သမာဵမျောဵအာဵ 

အတုိဵနှုန်ဵသ သ်ာစွာခဖင်ဴ ေြေျေဵေငွေြေျေဵခြေင်ဵမျောဵ ေဆာင်ရွ ်ေပဵခြေင်ဵခဖစ်ပါသည်။ ေ ျေဵရွာတွင် 

ခပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵ နည်ဵပါဵေသာ ေဒသလည်ဵခဖစ်ေ  ာင်ဵ သိရှေိရပါသည်။    

 

(ြေ)      စီဵပွာဵေရဵနှေငဴ် အသ ်ေမွဵမှု အေခြေအေန  

(ြေ-၁)  သီဵနှေဳထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁)      စုိ ်ပျေ ို ဵေခမပိုင်ဆိုင်မှု 

ဇယာဵ (၁၃) ေကျဵရွာ၏စို ်ပျေ ို ဵေခမ ပိုင်ဆိုင်မှု၊ ေခမယာပိုင်ဆိုင်သည်ဴ အိမ်ေထာင်စု 

စဉ် ေခမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ အိမ်ေထာင်စု အေရအတွ ် ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအခမင် သတ်မှေတ်ြေျေ ် 

၁ ေခမယာမဴဲ  ၁၂၆ ေခမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ ဧ ေအာ ် ၁၄၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧ မှေ ၅ ဧ    ာဵ ၁၂၃ ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧ မှေ ၁၂.၅ ဧ    ာဵ  ၃၇ ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧ  အထ ်  - ေတာင်သူက ီဵ 

ေ ျေဵရွာရှေိအိမ်ေထာင်စု စုစုေပါင်ဵ ၄၂၉  

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပွဲ၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှေူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာတွင် စို ်ပျေ ို ဵရန်အတွ ် ေခမယာမဲဴမှော ရွာ၏ 

တစ်ဝ ်ြေန့် ရှေိမပီဵစို ်ပျေ ို ဵေရဵ ုိ အဓိ ထာဵလုပ် ုိင်  သည်။ စုိ ်ပျေ ို ဵေခမမပိုင်ဆိုင်သမူျောဵ 

မှောလည်ဵ   လယ်ယာရှေင်မျောဵထဳတွင် ေန့စာဵလုပ်သာဵအခဖစ် ဝင်ေရာ ်လုပ် ုိင်ခြေင်ဵခဖင်ဴ 

အလုပ်အ ုိင် အြေွင်ဴအလမ်ဵ မျောဵရရှေိပါသည်။ 

 

(၂)   အစိုဵရနှေင်ဴ ပုဂ္ဂလိ  ေရအရင်ဵအခမစ်မျောဵမှေ ေရသွင်ဵနိုင်သည်ဴ ဧရိယာ 



 

 

ဇယာဵ (၁၄) ေကျဵရွာ၏ ေရအရင်ဵအြမစ်နှင်ဴ ေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ် အရင်ဵအခမစ် 
ေရေသာ ်

(ဧ ) 

ေရရရှေိနိုင်မှု  

တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ/ ရာသီအလုိ ် 

(မှန်ရာ တစ်ြေုကိသုာ ေရွဵရန်) 

လုဳေလာ ်မှု (ရှေိ/မရှေိ) 

(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် 
 တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵ  ရာသီအလုိ ် 

မေခဖဆုိပါ 
ရှေိ    မရှေိ    မေခဖဆုိပါ  

၂ ေရလွှဲဆည် 
 တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵ    ရာသီအလုိ ် 

မေခဖဆုိပါ 
ရှေိ    မရှေိ    မေခဖဆုိပါ  

၃ 
ခမစ်ေရတင် 

စီမဳ ိန်ဵ 

 တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵ    ရာသီအလုိ ် 

မေခဖဆုိပါ 
ရှေိ    မရှေိ    မေခဖဆုိပါ  

၄ ေရသွင်ဵေခမာင်ဵ 
 တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵ    ရာသီအလုိ ် 

မေခဖဆုိပါ 
ရှေိ    မရှေိ    မေခဖဆုိပါ  

၅ အဝီစိတွင်ဵ 
 တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵ    ရာသီအလုိ ် 

မေခဖဆုိပါ 
ရှေိ    မရှေိ    မေခဖဆုိပါ  

၆ 
လ ်ငင် 

ေရတွင်ဵ 

 တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵ    ရာသီအလုိ ် 

မေခဖဆုိပါ 
ရှေိ    မရှေိ    မေခဖဆုိပါ  

၇ စိမဴ်စမ်ဵေရ 
 တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵ    ရာသီအလုိ ် 

မေခဖဆုိပါ 
ရှေိ    မရှေိ    မေခဖဆုိပါ  

၈ ေြေျောင်ဵေရ 
 တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵ    ရာသီအလုိ ် 

မေခဖဆုိပါ 
ရှေိ    မရှေိ    မေခဖဆုိပါ  

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေခမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ စုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵ 

ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာသည် ပင်လယ်နှေင်ဴ 

နီဵ ပ်သည်ဴေဒသခဖစ်ေသာေ  ာင်ဴ ေရငန်သည်ဴ အတွ ် မိုဵေရခဖင်ဴသာအဓိ ထာဵစို ်ပျေ ို ဵပါသည်။ 

စို ်ပျေ ို ဵေခမ ွ ်မျောဵစီသုိ္ဓ မိုဵမျောဵလျှင် ေရတတ်သည်ဴအတွ ် ေရငန်မျောဵ၀င်ေရာ ်ခြေင်ဵေ  ာင်ဴ  

ေရငန်မ၀င်ေရာ ်နိုင်ေအာင် တာဵစီဵေပဵရန် လိုလာဵလျှ ရ်ှေိ  ပါသည်။ 

 

 

 

 

(၃)    အဓိ သီဵနှေဳမျောဵနှေင်ဴ အထွ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိ သီဵနှေဳမျောဵနှေင်ဴ အထွ ်နှုန်ဵ 



 

 

သီဵနှေဳ 

စုစု 

ေပါင်ဵ 

စုိ ် 

ဧ  

တစ်ဧ  အထွ ်နှုန်ဵ 

သီဵနှေဳ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵ 

သည်ဴ  

 ာလ 

သွင်ဵအာဵစု 

လိုအပ်ြေျေ ် 

(မှန်ရာတစ်ြေုကို 

သာ ေရွဵရန်) 

အခမတ် 

ရရှေိနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ြေုကို 

သာ ေရွဵရန်) 
ယူနစ် 

အနည်ဵ 

ဆုဳဵ 

အမျောဵ 

ဆုဳဵ 

ပျှမ်ဵ 

မျှ 
မှေ ထ ိ

ေပ္ဒ ျဲွ(မုိဵ 

စပါဵ) 
၇၃၄ 

ဧ  
တင်ဵ ၄၀ ၄၅ ၄၀ ဇွန် 

ေအာ

က်တို

ဘာ 

ခမငဴ် လတ် 

နိမဴ် 
ခမငဴ် လတ် နိမဴ် 

ြေွန်ဝါ (မိုဵ 

စပါဵ) 

၇၃၄ 

ဧ  
တင်ဵ ၃၀ ၄၀ ၃၅ ဇွန် 

ေအာ

က်တို 

ဘာ 

ခမငဴ် လတ် 

နိမဴ် 
ခမငဴ် လတ် နိမဴ် 

        
ခမငဴ် လတ် 

နိမဴ် 
ခမငဴ် လတ် နိမဴ် 

        
ခမငဴ် လတ် 

နိမဴ် 
ခမငဴ် လတ် နိမဴ် 

       
 ခမငဴ် လတ် 

နိမဴ် 
ခမငဴ် လတ် နိမဴ် 

       
 ခမငဴ် လတ် 

နိမဴ် 
ခမငဴ် လတ် နိမဴ် 

       
 ခမငဴ် လတ် 

နိမဴ် 
ခမငဴ် လတ် နိမဴ် 

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာတွင် စုိ ်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵ၏ 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵခဖစ်ေသာ  ဓါတ်ေခမ သဇာ၊ ဒီဇယ်ဆီ၊ ပိုဵသတ်ေဆဵနှေင်ဴ ခမတ်သ ်ေဆဵမျောဵအာဵ 

လိုအပ်ြေျေ ်ခမင်ဴမာဵေသာေ  ာင်ဴ အေက ဵယူသဳုဵစွဲေနရပါသခဖင်ဴ စပါဵသီဵနှေဳေပ္ဒြေျေန်ိတွင် 

ေစျေဵေ ာင်ဵရသည်အထိ မေစာင်ဴနုိင်  ဘဲ ရရာေစျေဵခဖင်ဴသာ ေရာင်ဵြေျေရသခဖင်ဴ အခမတ်ရရှေိမှု 

နည်ဵပါဵပါသည်။ 

 

(၄)   လယ်ယာသဳုဵ စ ် ိရိယာမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေ ျေဵရွာ၏ စို ်ပျေ ို ဵေရဵသဳုဵ  ိရိယာမျောဵ ပုိင်ဆိုင်မှု 

စ ်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵြေျေင်ဵ 

ပိုင် 
ရွာပိုင်  အဖဲွ့ပိုင် 

ငှောဵရမ်ဵလုပ် ိငု်ေနေသာ ေတာင်သူ 

အေရအတွ ် 

ထွန်စ ် ၁၇    

လ ်တွန်ဵထွန်စ ် ၂၀    



 

 

စ ်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵြေျေင်ဵ 

ပိုင် 
ရွာပိုင်  အဖဲွ့ပိုင် 

ငှောဵရမ်ဵလုပ် ိငု်ေနေသာ ေတာင်သူ 

အေရအတွ ် 

အေစဴြေျေ  ိရိယာ     

ရိတ်သိမ်ဵေ ြေေလှေ္ဓစ ် ၇    

ရိတ်သိမ်ဵစ ် ၁၂    

ေ ြေေလှ့စက် ၂၂    

ေရစုပ်စက် ၁၀    

ေြြေနင်ဵေရတင်စက်     

ခမ ်ရိတ်စ ် ၁    

ရင်ဵခမစ်… (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပွဲ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာတွင် လယ်ယာလုပ်ငန်ဵ ုိ လုပ် ုိင်သူမျောဵခပာဵမပီဵ 

အြေျေ ို ့မှော လယ်ယာသဳုဵစ ် ိရိယာမျောဵ အသဳုဵခပု  မပီဵ၊ အြေျေ ို ့မှော    ျွဲ၊ နွာဵမျောဵ ုိ အသဳုဵခပု  

လုပ် ုိင်  သူမျောဵလည်ဵရှေိပါသည်။ ဧ  အနည်ဵငယ်သာ ပုိင်ဆိုင်ေသာလယ်သမာဵမျောဵသည်လည်ဵ 

လယ်ယာသဳုဵစ ်ပစ္စည်ဵမျောဵ အနည်ဵငယ်ပိုင်ဆိုင်ထာဵ  မပီဵ အခြောဵလိုအပ်ေသာ လယ်ယာသဳုဵ 

စ ်ပစ္စည်ဵမျောဵ ုိလည်ဵ ငှောဵရမ်ဵလုပ် ုိင်ေန  သည်။   

 

 

(၅)    သီဵနှေဳအထွ ်နှုန်ဵ တိုဵေစရန်အတွ ် အြေွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှေဳအထွ ်နှုန်ဵ တိုဵေစရန်အတွ ် အြေွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အြေွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ခပြေျေ ်/ရှေင်ဵလင်ဵြေျေ ်  

(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှငဴ် ၁၈ ကို ြေျတ်ိဆက် 

စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အြေျက်မျာဵရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေြမရာသီဥတု အေနအထာဵ အလွန်ေ ာင်ဵ    ေ ာင်ဵ     သင်ဴတငဴ်မျှတ     မေခဖဆုိပါ 

လယ်ယာေြမ အသဳုဵြေျနုိင်မှု အလွန်ေ ာင်ဵ    ေ ာင်ဵ     သင်ဴတငဴ်မျှတ     မေခဖဆုိပါ 

စုိကပ်ျ ို ဵေရ အရင်ဵအြမစ် ေပါမျောဵ                        အသငဴ်အတင်ဴရှေိ           မေခဖဆုိပါ 

ေြေျဵေငွနှငဴ် ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တ ူရသည်          ရသည်         မေခဖဆုိပါ    

သီဵနဳှမျ ို ဵေစဴ ရရိှနိုင်မှု 
မျေ ို ဵေ ာင်ဵမျေ ို ဵသန့်မျောဵ ို လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်      

သီဵနှေဳမျေ ို ဵေစဴမျောဵ ဝယ်ယူရရှေိနိုင်သည်          မေခဖဆုိပါ     

သဘာဝေြမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ် ေြမ သဇာ 

နှင်ဴ အြြောဵ ေအာ်ဂဲနစ် သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်  ဝယ်ယူရနိုင်သည်   မေခဖဆုိပါ  

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ ဓာတ်ေြမ သဇာနှငဴ် 

အြြောဵ ဓာတုေဗဒ သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်  ဝယ်ယူရနိုင်သည်   မေခဖဆုိပါ  



 

 

အြေွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ခပြေျေ ်/ရှေင်ဵလင်ဵြေျေ ်  

(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှငဴ် ၁၈ ကို ြေျတ်ိဆက် 

စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အြေျက်မျာဵရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵရရိှနိုင်မှု အလွယ်တ ူ ရနိုင်သည်          ရနိုင်သည်         မေခဖဆုိပါ  

နည်ဵပညာပိုင်ဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တ ူ ရနိုင်သည်          ရနိုင်သည်         မေခဖဆုိပါ  

သီဵနဳှေစျဵကွက်နှင်ဴ ကုန်သွယ်မှု 
သီဵနှေဳမျောဵ ုိ လွယ် ူစွာနှေင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှေန် န်စွာခဖင်ဴ ေရာင်ဵြေျေနုိင်သည်  

သီဵနှေဳမျောဵ ို ေရာင်ဵြေျေနိုင်သည်                           မေခဖဆုိပါ  

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆိငု်ရာမမို့နယ်အစုိဵရဦဵစီဵ 

ဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။ ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာတွင် ရှေိေသာ လယ်ယာေခမမျောဵမှော စပါဵ ုိ အဓိ  

စို ်ပျေ ို ဵ  မပီဵ ေရအရင်ဵအခမစ်မှော မိုဵေရနှေင်ဴ  န်ေရတို္ဓမှေ ရရှေိေသာ ေရမျောဵခဖစ်ပါသည်။ 

စို ်ပျေ ို ဵေရဵသွင်ဵအာဵစုမျောဵ ုိ ဖျောပဳုမမို့သုိ္ဓ သွာဵေရာ ်၀ယ်ယူရပါသည်။ သီဵနှေဳထုတ် ုန်မျောဵ ုိ 

ရွာသုိ္ဓလာေရာ ်သည်ဴ ပဲွစာဵမျောဵအာဵ ေရာင်ဵြေျေခြေင်ဵနှေင်ဴ မမို့သို္ဓသွာဵ၍ တုိ ်ရို ်ေရာင်ဵြေျေခြေင်ဵနှေင်ဴ 

ပွဲစာဵမျောဵအာဵ ေရာင်ဵြေျေနိုင်သည်ဴ ေစျေဵ ွ ်ရှေိပါသည်။ သုိ္ဓရာတွင် သီဵနှေဳထုတ် ုန်မျောဵ ုိ လွယ် ူစွာ 

ေရာင်ဵြေျေနိုင်ေသာ်လည်ဵ ေစျေဵနှုန်ဵမှေန် န်စွာ မရရှေိပါ။  

 

(၆)  သီဵနှေဳထုတ်လုပ်မှုအတွ ် ခပဿနာနှေင်ဴ အြေ ်အြေဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှေဳထုတ်လုပ်မှုအတွ ် ခပဿနာနှေငဴ် အြေ ်အြေဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှေဳထုတ်လုပ်မှုအတွ ် ခပဿနာနှေငဴ် အြေ ်အြေဲမျောဵ 

ခပဿနာနှေင်ဴ အြေ ်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ခပြေျေ ်/ရှေင်ဵလင်ဵြေျေ ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနှင်ဴ အထက ် ေရွဵနုိင်သည်။ ဇယာဵ ၁၇ 

နှင်ဴ ၁၈ ကို ြေျတ်ိဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန် 

မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ အြေျက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” 

ဟူေသာ အကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေြမရာသီဥတု အေနအထာဵ ေခမဆီ သဇာမေ ာင်ဵ  ရာသီဥတုမမှေန်    မေခဖဆိုပါ 

လယ်ယာေြမ အသဳုဵြေျနုိင်မှု 

လယ်ယာေခမတုိဵြေျေဲ့နုိင်မှုမရှေိပါ                               

လယ်ယာေခမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျောဵသည်                              

လယ်ယာေခမဆဳုဵရှုဳဵမှု အသငဴ်အတင်ဴရှေိသည်              

ပလပ်ေခမမျောဵရှေိသည်                                           

ပလပ်ေခမအသင်ဴအတင်ဴရှေိသည်      မေခဖဆုိပါ       

စုိကပ်ျ ို ဵေရ အရင်ဵအြမစ် အလွယ်တ ူမရနိုင်   လုဳဵဝမရ    မေခဖဆုိပါ    



 

 

ခပဿနာနှေင်ဴ အြေ ်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ခပြေျေ ်/ရှေင်ဵလင်ဵြေျေ ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနှင်ဴ အထက ် ေရွဵနုိင်သည်။ ဇယာဵ ၁၇ 

နှင်ဴ ၁၈ ကို ြေျတ်ိဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန် 

မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ အြေျက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” 

ဟူေသာ အကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

ေြေျဵေငွနှငဴ် ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင်   လုဳဵဝမရ    မေခဖဆုိပါ    

သီဵနဳှမျ ို ဵေစဴ ရရိှနိုင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင်   လုဳဵဝမရ    မေခဖဆုိပါ    

သဘာဝေြမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ် ေြမ သဇာနှင်ဴ 

အြြောဵ ေအာ်ဂဲနစ် သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
အလွယ်တ ူမရနိုင်   လုဳဵဝမရ    မေခဖဆုိပါ   

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ ဓာတ်ေြမ သဇာနှငဴ် 

အြြောဵ ဓာတုေဗဒ သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
အလွယ်တ ူမရနိုင်   လုဳဵဝမရ    မေခဖဆုိပါ   

လုပ်သာဵရရိှနိုင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင်   လုဳဵဝမရ    မေခဖဆုိပါ   

နည်ဵပညာပိုင်ဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တ ူမရနိုင်   လုဳဵဝမရ    မေခဖဆုိပါ   

သီဵနဳှေစျဵကွက်နှင်ဴ ကုန်သွယ်မှု 

သီဵနှေဳမျောဵ ုိ လွယ် ူစွာနှေင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှေန် န်စွာခဖင်ဴ 

မေရာင်ဵြေျေနုိင်ပါ   

သီဵနှေဳမျောဵ ုိေရာင်ဵြေျေရန်ေစျေဵ ွ ်မရှေိပါ    မေခဖဆိုပါ  

ဖျက်ပိုဵနှငဴ် ေရာဂါကျေရာက်မှု 
ဆိုဵရွာဵစွာ ျေ   အသငဴ်အတင်ဴ ျေ       အနည်ဵငယ်          

မေခဖဆုိပါ        

ရင်ဵခမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆိငု်ရာမမို့နယ် အစုိဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာတွင် 

ေရက ီဵမှုခဖစ်ပါ လယ်ယာေခမအနည်ဵငယ်ဆဳုဵရှုဳဵမှု ရှေိပါသည်။ 

စို ်ပျေ ို ဵေရဵအတွ ်လိုအပ်သည်ဴေခမ သဇာ ိုဖျောပုဳမမို့၌ဝယ်ယူရနိုင်ပါသည်။စို ်ပျေ ို ဵေရဵ 

အတွ ်အေထာ ်အ ူခဖစ်ေစမည်ဴနည်ဵပညာမျောဵနှေင်ဴအသိပညာေပဵေဆွဵေနွဵပွဲမျောဵမရှေိပါ။ 

စို ်ပျေ ို ဵသီဵနှေဳ မျောဵေစျေဵနှုန်ဵမှေန် န်စွာခဖင်ဴမေရာင်ဵြေျေနိုင်ပါ။ 

 

 (ြေ-၂)   ေမွဵခမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵခမူေရဵနှေင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွ ်မှုအေခြေအေန  

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵခမူေရဵနှေင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွ ်မှု အေခြေအေန 

ေမွဵခမူေရဵနှေင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵခမူေရဵနှေငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

လုပ် ိငု်ေနေသာ အိမ်ေထာင်စု 
ေ ာင်ေရ 

ေမွဵခမူေရဵ 

နွာဵ  ၃၉ 



 

 

ေမွဵခမူေရဵနှေင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵခမူေရဵနှေငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

လုပ် ိငု်ေနေသာ အိမ်ေထာင်စု 
ေ ာင်ေရ 

နို္ဓစာဵနွာဵ   

 ျွ ဲ  ၂၆၉ 

ခမင်ဵ  ၁၈ 

ြမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ်   

သုိဵ   

ဝက်  ၄၃၉ 

 ကက်  ၁၅၅၃ 

ဘဲ  ၂၉၈ 

နွာဵေနာက်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန်   

ပုဇွန်ကန်   

ဂဏန်ဵ ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရြေျ ို  ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွန် ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵခမစ်… (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပွဲ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာတွင် ေမွဵခမူေရဵလုပ်ငန်ဵ ုိ တစ်ပိုင်တစ်နိုင်ေမွဵခမူ 

  ပါသည်။  နွာဵ ေမွဵခမူမှု အနည်ဵငယ်မျှသာရှေိပါသည်။ ဝ ်၊    ်နှေင် ဴ ဘဲ  ုိလည်ဵ ေမွဵခမူ  ပါ 

သည်။ ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵခမူရန် နည်ဵပညာ မ ျွမ်ဵ ျေင်  ၍ သ ်ဆုိင်ရာဌာနမှေ နည်ဵပညာမျောဵ 

သင်  ာဵေပဵရန် လိုလာဵလျှ ရ်ှေိပါသည်။ 

 

(၂)ေမွဵခမူေရဵနှေင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတ ်ေစရန်အတွ ် အြေွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵခမူေရဵနှေငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတ ်ေစရန်အတွ ် အြေွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အြေွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ခပြေျေ ်/ ရှေင်ဵလင်ဵြေျေ ် (မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ် 

၂၁ ကို ြေျတ်ိဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု 

ယူဆေသာ အြေျက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

ေမွဵခမူေရဵ 

စာဵ ျေ ်ေခမ ေပါမျောဵ                               အသင်ဴအတငဴ်         မေခဖဆုိပါ    

ေရရရှေိမှု အလဳုအေလာ ်ရနိုင်       အသငဴ်အတင်ဴရနိုင်         မေခဖဆုိပါ    



 

 

အြေွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ခပြေျေ ်/ ရှေင်ဵလင်ဵြေျေ ် (မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ် 

၂၁ ကို ြေျတ်ိဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု 

ယူဆေသာ အြေျက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန် လက်လှမ်ဵမီမှု 
မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ လွယ် ူစွာဝယ်ယူ ရနိုင်                

မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ အသငဴ်အတင်ဴဝယ်ယူ ရနိုင်         မေခဖဆုိပါ 

ေြေျဵေငွ 
ေြေျေဵေငွလွယ် ူစွာရနိုင်            ေြေျေဵေငွ အသငဴ်အတင်ဴရနိုင်         

မေခဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵခမူေရဵ 

အစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်               

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ ဝယ်ယူနိုင်သည်           မေခဖဆိုပါ   

ဝန်ေဆာင်မှု နှငဴ ်

နည်ဵပညာပဴဳပိုဵမှု 

နည်ဵပညာနှေငဴ် အုပ်ြေျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တ ူ 

ရနိုင်သည်။   

နည်ဵပညာနှေငဴ် အုပ်ြေျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရနိုင်သည်။   

မေခဖဆုိပါ     

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိ လွယ် ူစွာနှေင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှေန် န်စွာခဖင်ဴ ေရာင်ဵြေျေနုိင်သည်   

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိ ေရာင်ဵြေျေနိုင်သည်                           မေခဖဆုိပါ  

အိမ်ခြေဳဝင်ဵအတွင်ဵ ေခမေနရာ 

လုဳေလာ ်မှု 
အလဳုအေလာ ်ရှေိသည်       အသငဴ်အတငဴ်ရှေိသည်       မေခဖဆုိပါ  

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵခမူရန် ေရေခမ 

အေနအထာဵ 
အလွန်ေ ာင်ဵ     ေ ာင်ဵ      သငဴ်တငဴ်မျှတ      မေခဖဆုိပါ  

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါ ် 

လ ်လှေမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာ ် လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူရရှေိနိုင်သည်      ဝယ်ယူရနိုင်သည်  

မေခဖဆုိပါ   

ေြေျေဵေငွ 
လိုသေလာ ် လွယ် ူစွာ ေြေျေဵေငွရရှေိနိုင်သည်      ေြေျေဵေငွရနိုင်သည်  

မေခဖဆုိပါ   

သွင်ဵအာဵစု လ ်လှေမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်          

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ ဝယ်ယူနိုင်သည်      မေခဖဆုိပါ   

နည်ဵပညာ အကူအညီနှင်ဴ 

နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှေငဴ် အုပ်ြေျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တ ူ 

ရနိုင်သည်။  

နည်ဵပညာနှေငဴ် အုပ်ြေျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရနိုင်သည်။  

မေခဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိ လွယ် ူစွာနှေင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှေန် န်စွာခဖင်ဴ ေရာင်ဵြေျေနုိင်သည်    

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိ ေရာင်ဵြေျေနိုင်သည်                            မေခဖဆုိပါ  

ငါဵဖမ်ဵြေွငဴ် ရရှေိနိုင်မှု လွယ် ူသည်     အသင်ဴအတငဴ် လွယ် ူသည်          မေခဖဆုိပါ    

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာတွင် ေမွဵခမူေရဵ ဏ္ဍထုတ်လုပ်မှု 



 

 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ ုိ ဖျောပဳုမမို့ေပ္ဒသုိ္ဓ တ ်ေရာ ်၀ယ်ယူ  ပါသည်။ ေရလုပ်ငန်ဵအေနခဖင်ဴ 

ေရငဳေဒသခဖစ်သည်ဴ အတွ ် ေြေျောင်ဵအတွင်ဵ ျောဵပို ်မျောဵမှော နှေစ်အလို ်ပိုင်ဆိုင်  မပီဵ 

ငါဵဖမ်ဵြေွင်ဴ ုိလည်ဵ နှေစ်အလို ် ခဖစ်သည်ဴအတွ ် ပုဳမှေန်ဖမ်ဵဆီဵ နိုင်ြေွင်ဴမျောဵ မရရှေိပါ။ 

သာဵငါဵေမွဵခမူရန် နည်ဵပညာပဳဴပိုဵမှု နှေင်ဴဝန်ေဆာင်မှုေပဵရန် လိုလာဵ  ပါသည်။ 

(၃)    ေမွဵခမူေရဵနှေငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတ ်ေစရန်အတွ ် ခပဿနာနှေငဴ် စိန်ေြေ္ဒမှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵခမူေရဵနှေငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတ ်ေစရန်အတွ ် ခပဿနာနှေင်ဴ စိန်ေြေ္ဒမှုမျောဵ 

ခပဿနာနှေင်ဴ 

အြေ ်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ခပြေျေ ်/ ရှေင်ဵလင်ဵြေျေ ် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနှငဴ် အထက်  ေရွဵနိုင်သည်။ 

ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ ်၂၁ ကို ြေျတ်ိဆက ်စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန် မလိုအပ် 

ဟ ုယူဆေသာ အြေျက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

ေမွဵခမူေရဵ 

စာဵ ျေ ်ေခမ စာဵ ျေ ်ေခမ ရှောဵပါဵသည်      စာဵ ျေ ်ေခမ လုဳဵဝမရှေိပါ     မေခဖဆုိပါ  

ေရရရှေိမှု ေရ ရှောဵပါဵသည်            ေရ လုဳဵဝမရှေိပါ         မေခဖဆုိပါ  

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန် 

လက်လှမ်ဵမီမှု 

မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ လွယ် ူစွာဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ              

မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ လုဳဵဝ ဝယ်ယူ မရပါ                    မေခဖဆုိပါ   

ေြေျဵေငွ ေြေျေဵေငွလွယ် ူစွာ မရနုိင်ပါ     ေြေျေဵေငွ လုဳဵဝ မရပါ         မေခဖဆုိပါ   

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵခမူေရဵ 

အစာ၊ ေဆဵ စသည်) 

ေစျဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူ မရနုိင်ပါ               

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လုဳဵဝ ဝယ်ယူမရပါ                                    မေခဖဆုိပါ  

ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ် 

နည်ဵပညာ ပဳဴပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှေငဴ် အုပ်ြေျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တ ူ မရနိုင်ပါ 

နည်ဵပညာနှေငဴ် အုပ်ြေျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ မရပါ     မေခဖဆုိပါ   

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိ လွယ် ူစွာနှေင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှေန် န်စွာခဖင်ဴ မေရာင်ဵြေျေနုိင်ပါ     

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိ မေရာင်ဵြေျေနိုင်ပါ                             မေခဖဆုိပါ   

အိမ်ခြေဳဝင်ဵအတွင်ဵ 

ေခမေနရာ လုဳေလာ ်မှု 
အလဳုအေလာ ်မရှေပိါ               လုဳဵဝ မရှေိပါ            မေခဖဆုိပါ   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵခမူရန် 

ေရေခမ အေနအထာဵ 
ေရေခမအေနအထာဵ မေ ာင်ဵပါ                              မေခဖဆုိပါ   

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါ ် 

လ ်လှေမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာ ် လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူမရပါ       လဳုဵဝ ဝယ်ယူမရပါ   

မေခဖဆုိပါ   

ေြေျေဵေငွ 
လိုသေလာ ် လွယ် ူစွာ ေြေျေဵေငွမရပါ      လုဳဵဝ ေြေျေဵေငွမရပါ     

မေခဖဆုိပါ   

သွင်ဵအာဵစု 

လ ်လှေမ်ဵမီမှု 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူမရပါ  သွင်ဵအာဵစုမျောဵ ဝယ်ယူမရပါ   

မေခဖဆုိပါ   

နည်ဵပညာ အကူ နည်ဵပညာနှေငဴ်အုပ်ြေျေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူ မရပါ      



 

 

ခပဿနာနှေင်ဴ 

အြေ ်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ခပြေျေ ်/ ရှေင်ဵလင်ဵြေျေ ် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနှငဴ် အထက်  ေရွဵနိုင်သည်။ 

ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ ်၂၁ ကို ြေျတ်ိဆက ်စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန် မလိုအပ် 

ဟ ုယူဆေသာ အြေျက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

အညီနှင်ဴ နည်ဵလမ်ဵမျာဵ နည်ဵပညာနှေငဴ် အုပ်ြေျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ မရပါ    မေခဖဆုိပါ  

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိ လွယ် ူစွာနှေင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှေန် န်စွာခဖင်ဴ မေရာင်ဵြေျေနုိင်ပါ            

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိ လုဳဵဝ မေရာင်ဵြေျေနိုင်ပါ                            မေခဖဆုိပါ  

ငါဵဖမ်ဵြေွငဴ် ရရှေိနိုင်မှု မလွယ် ူပါ                     မေခဖဆုိပါ   

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) မမို့နယ် ေမွဵ/  ု ဦဵစီဵဌာန၊ မမို့နယ် 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာတွင် ေခမေနရာလုဳေလာ ်မှုနည်ဵပါဵခြေင်ဵ၊ 

ေငွေ  ဵအြေ ်အြေဲမျောဵရှေိခြေင်ဵ၊ နည်ဵပညာ ျွမ်ဵ ျေင်မှုမရှေိခြေင်ဵစသည်ဴအြေ ်အြေဲမျောဵ ရှေိ  ပါသည်။ 

နည်ဵပညာ အေထာ ်အပဳဴမျောဵေပဵပါ  ပိုမိုေမွဵခမူနိုင်ေ  ာင်ဵ သိရှေိရပါသည်။ 

 

(ြေ-၃)  စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ဏ္ဍ 

(၁)   စို ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာ  အသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ် အြေွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စို ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် အြေွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

အြေွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ခပြေျေ ်/ ရှေင်ဵလင်ဵြေျေ ် (မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၂ 

နှင်ဴ ၂၃ ကို ြေျတ်ိဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန် 

မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ အြေျက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ 

အကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵ ရရိှနိုင်မှု မျောဵ            အသငဴ်အတင်ဴ                    မေခဖဆိုပါ      

လယ်ယာသာဵငါဵ ထွက်ကန်ု မဟုတ် 

ေသာ အြြောဵေဒသထွက်ကနု်မျာဵကုိ 

ေရာင်ဵြေျရန် ေစျဵကွကရ်ှိြြေင်ဵ  

ေစျေဵ ွ ်ေ ာင်ဵရှေိသည်           ေစျေဵ ွ ် အသငဴ်အတငဴ်               

မေခဖဆုိပါ    

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာ အသိအြမင်ရှိြြေင်ဵ 
ေစျေဵ ွ ်အေခြေအေန ုိ ေ ာင်ဵစွာနာဵလည် သိရှေိသည်       

အသငဴ်အတင်ဴ နာဵလည်သည်                   မေခဖဆိုပါ       

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြြေအေန ေ ာင်ဵ                     သငဴ ်                    မေခဖဆုိပါ    

ကုန် ကမ်ဵ ရရှိနုိင်ြြေင်ဵ ေပါမျောဵ                      သငဴ ်                   မေခဖဆုိပါ    

လျှပ်စစ်မီဵ ရရှိနုိင်ြြေင်ဵ ေ ာင်ဵ                     သငဴ ်                    မေခဖဆုိပါ    

ေြေျဵေငွ ရရိှနိုင်ြြေင်ဵ 
လိုသေလာ ် လွယ် ူစွာ ေြေျေဵေငွရရှေိနိုင်သည်     

ေြေျေဵေငွရနိုင်သည်   မေခဖဆုိပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာ

ဆိုင်ရာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 

စီဵပွာဵေရဵ ဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာ 

နည်ဵပညာနှေငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှု 

ဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တ ူ ရနိုင်သည်။              

နည်ဵပညာနှေငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှု 



 

 

အြေွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ခပြေျေ ်/ ရှေင်ဵလင်ဵြေျေ ် (မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၂ 

နှင်ဴ ၂၃ ကို ြေျတ်ိဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန် 

မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ အြေျက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ 

အကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

ဝန်ေဆာင်မှု ရရိှြြေင်ဵ ဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရနိုင်သည်။            မေခဖဆုိပါ     

အလုပ်နှငဴ် လိုကေ်လျာညီေထွြဖစ် 

ေသာ (သ့ုိမဟုတ်) အသက်ေမွဵဝမ်ဵ 

ေကျာင်ဵြပုနုိင်ေသာ 

ပညာတစ်ြေုြေုကို  တတ်ေြမာက်ြြေင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျေင်စွာ တတ်ေခမာ ်သည်             အသငဴ်အတငဴ်    

မေခဖဆုိပါ 

အလုပ်အကိုင် အြေွငဴ်အလမ်ဵ မျောဵ                     အသင်ဴအတငဴ်               မေခဖဆုိပါ   

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ိငု်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။    ။ ဆပ်ိမအေရှေ့ေ ျေဵရွာတွင် စို ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵ 

မဟုတ်ေသာအခြောဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ လုပ် ုိင်ေနသူမျောဵ ရှေိပါသည်။ ယင်ဵလုပ်ငန်ဵမှော 

စ ်ြေျေုပ်လုပ်ငန်ဵခဖစ်ပါသည်။ စုိ ်ပျေ ို ဵေခမလယ်ယာ မရှေိေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵသည် 

လယ်ယာလုပ်ငန်ဵရှေင်မျောဵထဳတွင် ေန့စာဵလုပ်သာဵအခဖစ် ဝင်ေရာ ် လုပ် ုိင်  ပါသည်။  

 (၂) စို ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ် ခပဿနာနှေငဴ် အြေ ်အြေဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စို ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် ခပဿနာနှေင်ဴ အြေ ် 

အြေဲမျာဵ 

ခပဿနာနှေင်ဴ အြေ ်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ခပြေျေ ်/ ရှေင်ဵလင်ဵြေျေ ် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနှငဴ် အထက်  

ေရွဵနုိင်သည်။ ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ် ၂၁ ကို ြေျတ်ိဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ 

ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန် မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ အြေျက်မျာဵရိှပါက 

“မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵ ရရိှနိုင်မှု ရှောဵပါဵ                         လဳုဵဝမရှေိ               မေခဖဆုိပါ     

လယ်ယာသာဵငါဵ ထွက်ကန်ုမဟုတ် 

ေသာ အြြောဵ ေဒသထွက်ကနု်မျာဵကုိ 

ေရာင်ဵြေျရန် ေစျဵကွကရ်ှိြြေင်ဵ  

ေစျေဵ ွ ်မေ ာင်ဵ    ေစျေဵ ွ ်မရှေိ             မေခဖဆုိပါ    

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာ အသိအြမင်ရှိြြေင်ဵ 
ေစျေဵ ွ ်အေခြေအေန ုိ ေ ာင်ဵစွာ နာဵမလည်    

လုဳဵဝ နာဵမလည်                        မေခဖဆုိပါ     

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြြေအေန ညဳဴ                              အလွန်ညဴဳ                မေခဖဆုိပါ   

ကုန် ကမ်ဵ ရရှိနုိင်ြြေင်ဵ  ုန်  မ်ဵရရှေိမှု နည်ဵသည်    ုန်  မ်ဵ မရှေိပါ  မေခဖဆုိပါ   

လျှပ်စစ်မီဵ ရရှိနုိင်ြြေင်ဵ ပုဳမှေန်မရပါ                  လုဳဵဝ မရပါ             မေခဖဆုိပါ   

ေြေျဵေငွ ရရိှနိုင်ြြေင်ဵ လိုသေလာ ် လွယ် ူစွာ ေြေျေဵေငွမရရှေိပါ    ေြေျေဵေငွမရပါ     



 

 

ခပဿနာနှေင်ဴ အြေ ်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ခပြေျေ ်/ ရှေင်ဵလင်ဵြေျေ ် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနှငဴ် အထက်  

ေရွဵနုိင်သည်။ ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ် ၂၁ ကို ြေျတ်ိဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ 

ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန် မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ အြေျက်မျာဵရိှပါက 

“မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

မေခဖဆုိပါ    

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာ

ဆိုင်ရာ နှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 

စီဵပွာဵေရဵ ဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှု ရရိှြြေင်ဵ 

နည်ဵပညာနှေငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵ 

တက်မှုဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တ ူ မရပါ             

နည်ဵပညာနှေငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက် 

မှုဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ လုဳဵဝ မရပါ          မေခဖဆုိပါ     

အလုပ်နှငဴ် လိုကေ်လျာညီေထွ ြဖစ် 

ေသာ (သ့ုိမဟုတ်) အသက်ေမွဵ ဝမ်ဵ 

ေကျာင်ဵြပုနုိင်ေသာ ပညာတစ်ြေုြေုကို  

တတ်ေြမာက်ြြေင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျေင်စွာ တတ်ေခမာ ်ခြေင်ဵ မရှေ ိ           လုဳဵဝ မတတ်   

မေခဖဆုိပါ    

အလုပ်အကိုင် အြေွငဴ်အလမ်ဵ 
အလုပ်အ ိုင်အြေွငဴ်အလမ်ဵနည်ဵ     

အလုပ်အ ိုင် အြေွငဴ်အလမ်ဵ မရှေိ                   မေခဖဆုိပါ      

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ိငု်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာတွင် အလုပ်လုပ်နိုင်ေသာ လူဦဵေရ 

အမျောဵအခပာဵရှေိပါသည်။ စို ်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵ မျောဵ၌သာအမျောဵဆုဳဵ လုပ် ုိင်  သည်။ 

အလုပ်အ ုိင်အြေွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵပါဵပါသည်။ အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵအတ ်ပညာသင်တန်ဵမျောဵ 

ဖွငဴ်လှေစ် သင်  ာဵေပဵပါ  အလုပ်အ ုိင်အြေွင်ဴ အလမ်ဵမျောဵပိုမိုမျောဵခပာဵ လာမည်ခဖစ်ေ  ာင်ဵ 

ေတွ့ရပါသည်။ 

 

(ဂ)   ေရွှေ့ေခပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေခပာင်ဵသွာဵလာမှု ခဖစ်ေပ္ဒလာပုဳ၊ ပုဳစဳနှေင်ဴ အြေျေနိ် ာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေခပာင်ဵသွာဵလာမှု ခဖစ်ေပ္ဒလာပုဳ၊ ပုဳစဳနှေင်ဴ အြေျေန်ိ ာလ 

# ပုဳစဳ 

အိမ်ေထာင်စု 

အေရ 

အတွ  ်

ခပည်တွင်ဵ ခပည်ပ လူဦဵေရ 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေခပာင်ဵသွာဵ 

လာ ေနထိုင်သ”ူ 

တစ်ဦဵအနည်ဵဆုဳဵ 

ရှိေသာ အိမ်ေထာင် 

          



 

 

# ပုဳစဳ 

အိမ်ေထာင်စု 

အေရ 

အတွ  ်

ခပည်တွင်ဵ ခပည်ပ လူဦဵေရ 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စု နှင်ဴလူဦဵေရ 

၂ 

ေ ျေဵရွာခပင်ပသုိ္ဓ ေရွှေ့ေခပာင်ဵမှု ာလ  

၃ လ အထိ          

၆ လ အထိ          

၁၂ လ အထိ          

၁၂ လ အထက်          

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပွဲ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵ မဟုတ်ေသာ 

ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ိငု်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

မှေတ်ြေျေ ်။ ။ ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာြြေင်ဵ၏ တရာဵဝင်မှု မဝင်မှု၊ ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာသူ၏ သေဘာဆန္ဒ ပါမှု 

မပါမှု စသည်ြဖငဴ် မြဲွေြြောဵဘဲ၊  ကာြမင်ဴြေျန်ိ အနည်ဵအမျာဵ မကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သညဴ် အေ ကာင်ဵအရင်ဵေ ကာငဴ် 

ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရသည် ြဖစ်ေစကာမူ မူလဌာေနေဒသတစ်ြေုမှ နိုင်ငဳြြောဵသ့ုိြဖစ်ေစ၊ ြပည်တွင်ဵ တစ်နယ် 

တစ်ေ ကဵသ့ုိြဖစ်ေစ ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သတုိူင်ဵကို “ေရွှေ့ေခပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင်သူ” ဟု သတ် 

မှတ်သည်။ ယြေင်က ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်ြေဲဴေစကာမူ ယြေုလက်ရှိကာလတွင် မူလဌာေနတွင ် ြပန်လည် 

အေြြေြေျေနထိုင်လျှက်ရိှသူမျာဵသည် ဤဇယာဵတွင် အကျုဳဵမဝင်ပါ။ ယြုေလတ်တေလာတွင် ြေရီဵယာယီ 

သွာဵေနသူမျာဵသည်လည်ဵ ဤဇယာဵတွင် အကျုဳဵမဝင်ပါ။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာတွင် ေရွှေ့ေခပာင်ဵသွာဵလာ ေနထိုင်သူမျောဵ မရှေိပါ။ 

 

 

(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေခပာင်ဵသွာဵလာရခြေင်ဵ၏ အဓိ  အေ  ာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေခပာင်ဵသွာဵလာရြြေင်ဵ၏ အဓိက အေ ကာင်ဵရင်ဵ 

စဉ် အေ  ာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

၁ ပိုမုိေကာင်ဵမွန်ေသာ အလုပ်အကိုင်နှင်ဴ ဝင်ေငွ အြေွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ ရှာေဖွရန်  

၂ နိုင်ငဳေရဵနှင်ဴဆိငု်ေသာ အေ ကာင်ဵရင်ဵ  

၃ ေဒသတွင်ဵ ပဋိပက္ခြဖစ်ပွာဵမှုေ ကာင်ဴ လုဳခြေုဳမှု မရှိသည်ဴ အေ ကာင်ဵရင်ဵ  

၄ လူမှုေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ ကိစ္စမျာဵေ ကာင်ဴ (social protection, health)  

၅ 
အမျ ို ဵအမည် ြေွဲြြောဵမေဖာ်ြပနိုင် (သ့ုိမဟုတ်) အေ ကာင်ဵအရင်ဵကို ေြဖဆိုထာဵြြေင်ဵ/ 

ေြဖဆိုလိုြြေင်ဵမရိှ 

 

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပွဲ၊ 



 

 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာတွင် ေရွှေ့ေခပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင်သူမျောဵ မရှေိပါ။ 

 

(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေခပာင်ဵလုပ် ုိင်သူမျောဵမှေ ခပန်ပို္ဓေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပ်ကုိင်သမူျာဵမှ ြပန်ပ့ုိေငွ 

စဉ် အေ  ာင်ဵအရာ 
အိမ်ေထာင်စု အေရအတွ ် 

စုစုေပါင်ဵ ခမငဴ် လတ် နိမဴ် 

၁ ြပန်ပို့ေငွကို မှီြေိုေနရေသာ အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက် ၄၇    

၂ 

ြပန်ပို့ေငွ လမ်ဵေ ကာင်ဵမျာဵ  

- က။ ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ)  

 

- ြေ။ ဘဏ်  

- ဂ။ လူကကုဳြဖင်ဴလွှဲပို့ြြေင်ဵ  

- ဃ။ အထက်ပါ (က၊ ြေ၊ ဂ) အနက်မှ နည်ဵလမ်ဵနှစ်မျ ို ဵ 

ကို အသဳုဵြပု၍ 
 

- င။ အထက်ပါ (က၊ ြေ၊ ဂ) အနက်မှ နည်ဵလမ်ဵသဳုဵမျ ို ဵ 

လုဳဵကုိ အသဳုဵြပု၍ 
 

ရင်ဵခမစ် …(၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပွဲ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာတွင် ေရွှေ့ေခပာင်ဵေနထိုင်လုပ် ုိင်သမူျောဵမရှေိပါ။ 

 

(ဃ)    ုန်စည်နှေငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵ ွ ် 

ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှု၊ ေစျဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု အေြြေအေန 

ေစျေဵ ွ ်လ ်လှေမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 

(အနီဵဆုဳဵ တစ်ြေု ိသုာေဖာ်ခပပါရန်) 

အက ီဵ စာဵေစျေဵ ွ ် 

(အဓိ တစ်ြေု ိသုာေဖာ်ခပပါရန်) 

ေစျေဵအမည် (မမို့/ ရွာ)   

ရွာမှေအ ွာအေဝဵ (မုိင်) 

(အနီဵစပ်ဆုဳဵ တစ်ြေု ို 

ြေန့်မှေန်ဵမပီဵ ေရွဵြေျေယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မုိင်     ၁ မှ ၅ မိုင်     

၅ မှ ၁၀ မိုင်  ၁၀မှ ၁၅မိုင်  

၁၅ မုိင် အထက်   

၀ မှ ၁၀ မိုင်    ၁၁ မှ ၂၀ မိုင်   

၂၁ မှ ၃၀ မိုင်   ၃၀မှ ၅၀ မိုင်  

၅၁ မှ ၁၀၀   ၁၀၀ မုိင် အထက်  

သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ    

နည်ဵလမ်ဵ  

ေြြေလျင် စက်ဘီဵ ဆိုင်ကယ်  

ကာဵ/ေထာ်လာဂျ ီ    ရထာဵ     

သဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်        ေလှ     

စက်ေလှ  

ေြြေလျင် စက်ဘီဵ ဆိုင်ကယ်  

ကာဵ/ေထာ်လာဂျ ီ    ရထာဵ     

သဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်        ေလှ     

စက်ေလှ  

 ုန်စည်နှေငဴ်ဝန်ေဆာင်မှု 

ရရှေိနိုင်မှု (အနည်ဵဆဳုဵတစ်ြေု 

နှင်ဴအထက်  ေရွဵနုိင်သည်။) 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ 

ကုန်ေြြောက်)   မီဵဖုိေြေျာင်သဳုဵနှငဴ် 

အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ အဝတ်အထည် 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ ကုန် 

ေြြောက်)         မီဵဖိုေြေျာင်သဳုဵနှငဴ် 

အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ အဝတ်အထည် 



 

 

ေစျေဵ ွ ်လ ်လှေမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 

(အနီဵဆုဳဵ တစ်ြေု ိသုာေဖာ်ခပပါရန်) 

အက ီဵ စာဵေစျေဵ ွ ် 

(အဓိ တစ်ြေု ိသုာေဖာ်ခပပါရန်) 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ 

ပရိေဘာဂမျာဵ 

ပစ္စည်ဵစဳု ဝန်ေဆာင်မှုစဳု ရနုိင် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ 

ပရိေဘာဂမျာဵ  

ပစ္စည်ဵစဳု ဝန်ေဆာင်မှုစဳု ရနုိင် 

ေစျေဵအေခြေြဳေအေဆာ ်အဦ ေကာင်ဵ      သငဴ်        ညဳဴ ေကာင်ဵ      သငဴ်        ညဳဴ 

ဝန်ေဆာင်မှု ေကာင်ဵ      သငဴ်        ညဳဴ ေကာင်ဵ      သငဴ်        ညဳဴ 

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ိငု်သူ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာသည် အနီဵဆုဳဵ ေစျေဵမှောေ ျေဵရွာနှေင်ဴ(၁၅)မိုင်ြေန့် 

 ွာေဝဵမပီဵ    အက ီဵစာဵေစျေဵ ွ ်ခဖစ်ေသာ ဖျောပုဳမမို့မေစျေဵသည် ရွာနှေင်ဴ ွာေဝဵပါသည်။ လယ်ယာ 

လုပ်ငန်ဵ ုိသာ အဓိ ထာဵ လုပ် ုိင်  ပါသည်။ လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေရဵ ေ ာင်ဵမွန်လာလျှင် 

ေ ျေဵရွာ  ုန်စည်နှေင်ဴ ၀န်ေဆာင်မှုမျောဵ သ ်သာလာမည်ဟု ေမျှာ်လငဴ်ေန  ပါသည်။ 

 

(င)    ေငွေ  ဵလ လ်ှေမ်ဵမီမှုနှေင်ဴ ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေ ကဵလကလ်ှမ်ဵမီမှုနှငဴ် ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေြေျေဵေငွ ရရှေိနိုင်သညဴ်  

ေနရာ 

ေငွေ  ဵ 

ဝန်ေဆာင်မှု 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ခပန်လည် 

ေပဵဆပ်ရမည်ဴ 

 ာလ 

အတိုဵ နှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ြေဳ 

ပစ္စည်ဵ 

လုိအပ်မှု 

ေြေျေဵေငွရရန် 

အြေ ်အြေဲ

မျောဵ 

အစုိဵရဘဏ် (ြမန်မာဴ 

လယ်ယာဖဳွ ဖ့ဖိုဵ ေရဵဘဏ်

/ 

ြမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်) 

ကာလတိုေြေျဵေငွ    

ကာလလတ်ေြေျဵ ေငွ  

ကာလရှည်ေြေျဵေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ      

တစ်နှစ်နှငဴ် အထက်  

အတိုဵမဴဲ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 
 
မလုိအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရိှပါ         

သမဝါယမေြေျဵေငွ 

ကာလတိုေြေျဵေငွ    

ကာလလတ်ေြေျဵ ေငွ  

ကာလရှည်ေြေျဵေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှငဴ် အထက်  

အတိုဵမဴဲ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 
 
မလုိအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရိှပါ         

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတိုေြေျဵေငွ    

ကာလလတ်ေြေျဵ ေငွ  

ကာလရှည်ေြေျဵေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှငဴ် အထက်  

အတိုဵမဴဲ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 
 
မလုိအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရိှပါ         

ပုဂ္ဂလိက အေသဵစာဵ 

ေြေျဵေငွဝန်ေဆာင်မှု 

ကဏ္ဍ 

ကာလတိုေြေျဵေငွ    

ကာလလတ်ေြေျဵ ေငွ  

ကာလရှည်ေြေျဵေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှငဴ် အထက်  

အတိုဵမဴဲ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

လုိအပ်သည် 
 
မလုိအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရိှပါ         



 

 

ေြေျေဵေငွ ရရှေိနိုင်သညဴ်  

ေနရာ 

ေငွေ  ဵ 

ဝန်ေဆာင်မှု 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ခပန်လည် 

ေပဵဆပ်ရမည်ဴ 

 ာလ 

အတိုဵ နှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ြေဳ 

ပစ္စည်ဵ 

လုိအပ်မှု 

ေြေျေဵေငွရရန် 

အြေ ်အြေဲ

မျောဵ 

၁၀% ထက် 

အဖဲွ့အလုိက် ေငွစု/ 

ေငွေြေျဵ အစီအစဉ် 

ကာလတိုေြေျဵေငွ    

ကာလလတ်ေြေျဵ ေငွ  

ကာလရှည်ေြေျဵေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှငဴ် အထက်  

အတိုဵမဴဲ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 
 
မလုိအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရိှပါ         

ေငွေြေျဵေပဵသူ 

ကာလတိုေြေျဵေငွ    

ကာလလတ်ေြေျဵ ေငွ  

ကာလရှည်ေြေျဵေငွ  

ေန့စဉ်                    

လစဉ်                    

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှငဴ် အထက်  

အတိုဵမဴဲ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 
 
မလုိအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရိှပါ         

အေပါင်ဆုိင် 

ကာလတိုေြေျဵေငွ    

ကာလလတ်ေြေျဵ ေငွ  

ကာလရှည်ေြေျဵေငွ  

ေန့စဉ်                    

လစဉ်                    

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှငဴ် အထက်  

အတိုဵမဴဲ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 
 
မလုိအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရိှပါ         

မိတေ်ဆွနှင်ဴေဆွမျ ို ဵမျာဵ 

ကာလတိုေြေျဵေငွ    

ကာလလတ်ေြေျဵ ေငွ  

ကာလရှည်ေြေျဵေငွ  

ေန့စဉ်                    

လစဉ်                    

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှငဴ် အထက်  

အတိုဵမဴဲ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 
 
မလုိအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရိှပါ         

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ိင်ုသူ အုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆိငု်ရာ ေငွေ  ဵ 

ဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖဲွ့မျောဵ။ 

မှေတ်ြေျေ ်။   ။ခမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏ သတ်မှေတ်ြေျေ ်အရ  ာလတုိေြေျေဵေငွ ဆိုသည်မှော အနည်ဵဆုဳဵ 

တစ်ရ ်မှေ အမျောဵဆဳုဵ တစ်နှေစ်အထိ၊  ာလလတ်ေြေျေဵေငွ ဆိုသည်မှော ၃ နှေစ်မှေ ၅ နှေစ်အထိ၊  ာလရှေည် 

ေြေျေဵေငွဆိုသည်မှော ၅ နှေစ်မှေ ၁၀ နှေစ် အထိဟု သတ်မှေတ်ထာဵပါသည်။ အ ယ်၍ ၁၀ နှေစ်  ာလအထ ် 

ရှေည်  ာစွာေြေျေဵေပဵေသာ ေြေျေဵေငွမျောဵရှေိြေဲဴေသာ  ာလရှေည်ေြေျေဵေငွတွင်သာ ထညဴ်သွင်ဵေပဵရန် ခဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ေ ျေဵရွာတွင် အစိုဵရေြေျေဵေငွအေနခဖင်ဴ ခမန်မာဴလယ်ယာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်နှေငဴ် 

သမဝါယမအသင်ဵတို္ဓမှေ ေြေျေဵယူ  မပီဵ ပုဂ္ဂလိ အဖွဲ့လို ် ေငွစု/ ေငွေြေျေဵအစီအစဉ်တို္ဓရရှေိ  သည်။  

 

(စ)  ပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှေင်ဴ သဘာဝရင်ဵခမစ်မျောဵ စီမဳြေန့်ြေွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှေင်ဴ သဘာဝရင်ဵခမစ်မျောဵ စီမဳြေန့်ြေွဲမှုအတွ ် လ ရ်ှေိအေလဴအ ျေင်ဴနှေင်ဴ 

အြေ ်အြေဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှေငဴ် သဘာဝရင်ဵခမစ် စီမဳြေန့်ြေွဲမှုအတွ ် လ ရ်ှေိအေလဴအ ျေင်ဴနှေင်ဴ 



 

 

အြေ ်အြေဲမျောဵ 

အေ  ာင်ဵအရာ အန္တရာယ်ရှေိမှု 

ေခမဆီ သဇာ အေခြေအေန ခမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

အပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ ခမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

ဖျေ ်ပိုဵနှေင်ဴေရာဂါ ာ ွယ် ထိန်ဵြေျေုပ်မှု ခမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

ေရအရင်ဵအခမစ် ခမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

ငါဵမျေ ို ဵ ွဲမျောဵ ခမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

အခြောဵတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵ ွဲမျောဵ ခမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵ စီမဳြေန့်ြေွဲမှု ခမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာတွင် သဘာ၀ပတ်၀န်ဵ ျေင်နှေင်ဴ သဘာ၀ 

အရင်ဵအခမစ် စီမဳြေန့်ြေွဲမှုအတွ ် လ ရ်ှေိအေလဴအ ျေင်ဴနှေင်ဴ အြေ ်အြေဲမျောဵမှော ဓါတ်ေခမ သဇာမျောဵ 

မဆင်မခြေင် သဳုဵစွဲခြေင်ဵေ  ာင်ဴ ေခမဆလီွှာမျောဵ ပျေ ်စီဵလာခြေင်ဵ၊ ဖျေ ်ပိုဵနှေင်ဴ 

ေရာဂါ ာ ွယ်ထိန်ဵြေျေုပ်မှု အတွ ် အတတ်ပညာနှေင်ဴ  ျွမ်ဵ ျေင်မှုအာဵနည်ဵခြေင်ဵမျောဵ ရှေိပါသည်။ 

ေ ျေဵရွာသုိ္ဓ စို ်ပျေ ို ဵေရဵနှေင်ဴ ပတ်သ ်၍ အသိပညာနှေင်ဴ နည်ဵပညာပဴဳပိုဵေပဵရန် လိုအပ်ပါသည်။ 

 

(ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှေင်ဴ စာတတ်ေခမာ ်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊ အလယ်တန်ဵ၊ အထကတ်န်ဵနှင်ဴ တက္ကသုိလ်အဆင်ဴ စာတတ်ေြမာက်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာ မပီဵေခမာ ်မှု  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ - - - 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၃၅၇ ၃၇၇ ၇၃၄ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၃၂၀ ၃၀၀ ၆၂၀ 

အထက်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၈၀ ၈၅ ၁၆၅ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် အဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၂၂ ၄၃ ၆၅ 

ရင်ဵခမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေ ာ ်ယူမှု။ 

မှေတ်ြေျေ ်။    ။ ဤဇယာဵကုိ ြဖညဴ်သွင်ဵရာတွင် ြပည်ေထာင်စုသမ္မတ ြမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ ပညာေရဵ 

ဝန်က ီဵဌာနမှေ အသိအမှေတ်ခပုထာဵေသာ အတန်ဵပညာ တက်ေရာက်ဖပီဵ/တက်ေရာက်ဆဲသူမျာဵကိုသာ ြဖညဴ် 

သွင်ဵရန်ြဖစ်ပါသည်။  ေဖာ်ခပပါအြေျေ ်နှေငဴ်  ို ည်ီြေျေင်ဵမရှေိြေဲဴေသာ် ဇယာဵတွင် ခဖည်ဴသွင်ဵခြေင်ဵမရှေိဘဲ ေလဴလာ 

ေတွ့ရှေိြေျေ ်တွင်သာ မှေတ်ြေျေ ်အေနခဖင်ဴ ေဖာ်ခပရန် ခဖစ်ပါသည်။ အတန်ဵပညာမပီဵေခမာ ်မှုဆိုသည်မှော တစ်ဦဵ 

တစ်ေယာ ်၏ ဘဝတွင် သင်ယူေလဴလာြဴဲေေသာ ေနာ ် ဆုဳဵပညာေရဵအဆင်ဴ/ အေခြေအေန ုိ ဆိုလိုပါသည်။  



 

 

 ဥပမာ - ယြေု စာရင်ဵေ ာ ်ယူြေျေန်ိတွင် ေ ျောင်ဵသူတစ်ေယာ ်သည် အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 8) တွင် 

ပညာသင်  ာဵေနသည်ဆိုေသာ် ထိုေ ျောင်ဵသူ ုိ “အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှေိသူဦဵေရ” တွင် ထညဴ်သွင်ဵရပါ မည်။ 

ယြေု စာရင်ဵေ ာ ်ယူြေျေနိ်တွင် ေ ျောင်ဵသာဵတစ်ေယာ ်သည် တတိယတန်ဵ (Grade 3) တွင် ပညာ 

သင်  ာဵေနသည် ဆိုေသာ်၊ သုိ္ဓမဟုတ် ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆငဴ်သာ (ဥပမာ - ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵထွ ်) 

ရှေိသည်ဆိုေသာ် အဆိုပါေ ျောင်ဵသာဵ/ အဆိုပါပုဂ္ဂိုလ် ို “မူလတန်ဵအဆင်ဴရှေိသူဦဵေရ” တွင်သာ ထည်ဴသွင်ဵ 

ရပါမည်။ “ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘ -ေ ျောင်ဵ)” ို ဆည်ဵပူဵြေဲဴ၊ ဆည်ဵပူဵဆဲေသာ ေ ျောင်ဵ 

သူ/သာဵမျောဵ ို သ ်ဆိငု်ရာအတန်ဵပညာအဆငဴ်အလုိ ် ထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။ ယြုေစာရင်ဵေ ာ ်ယူြေျေနိ်တွင် 

အေခြေြဳေပညာမူလတန်ဵပညာ ုိ သင်ယူမပီဵဆုဳဵသငဴ်သညဴ်အရွယ် ို ေ ျော်လွန်မပီဵခဖစ်ေသာ်လည်ဵ စာလဳုဵဝ 

မတတ်ပါ  “စာမတတ်သူဦဵေရ” တွင်သာ ခဖညဴ်သွင်ဵရန် ခဖစ်ပါသည်။  

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။    ။ ဆပ်ိမအေရှေ့ေ ျေဵရွာတွင် စာမတတ်သူဦဵေရမှော 

အနည်ဵငယ်မျှသာရှေိပါသည်။ မူလတန်ဵပညာေရဵ မပီဵဆုဳဵသူမျောဵခပာဵမပီဵ၊ ေ ျေဵရွာတွင် 

အထ တ်န်ဵေ ျောင်ဵအဆင်ဴ တိုဵခမှင်ဴထာဵမှု မ  ာေသဵဟု သိရှေိရပါသည်။ သုိ္ဓခဖစ်ပါ၍ 

ေ ျောင်ဵသာဵဦဵေရနှေင်ဴ ေ ျောင်ဵေဆာင်အေရအတွ ်မှော လုဳေလာ ်မှုမရှေိပါ။  

 

(ဆ-၂) ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ  ၁၁၃ ၁၁၀ ၂၂၃ 

အလယ်တန်ဵ  ၉၅ ၁၀၈ ၂၀၃ 

အထက်တန်ဵ  ၃၂ ၃၄ ၆၆ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် ၁၃ ၂၀ ၃၃ 

ရင်ဵခမစ် … (၁) ေ ျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှေူဵမျောဵ။ 

မှေတ်ြေျေ ်။    ။ဤဇယာဵကုိ ြဖညဴ်သွင်ဵရာတွင် ြပည်ေထာင်စုသမ္မတ ြမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ ပညာေရဵဝန်ကကီဵ 

ဌာနမှ အသိအမှတ်ြပုထာဵေသာ စာသင်ေကျာင်ဵမျာဵ၊ တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျာဵတွင် ပညာတက်ေရာက်ေန 

သူမျာဵကုိသာ ြဖည်ဴသွင်ဵရန်ြဖစ်ပါသည်။ ၄င်ဵအခပင် “ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵသင်ပညာေရဵ”  ို သင်ယူဆည်ဵပူဵ 

ေနေသာ ေ ျောင်ဵသ/ူသာဵမျောဵ ုိ အေခြေြေဳပညာဦဵစီဵဌာနမှေ သတ်မှေတ်ထာဵေသာ ပညာေရဵစနစ်/အဆငဴ် 

သတ်မှေတ်ြေျေ ်မျောဵနှေငဴ်အညီ သတ်မှေတ်ခဖညဴ်သွင်ဵရန် ခဖစ်ပါသည်။  

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာတွင် (၅)နှေစ်မှေ (၉)နှေစ်  ာဵ မူလတန်ဵပညာသင်ယူသူ 

လူဦဵေရ(၂၂၃)ဦဵရှေိမပီဵ အလယ်တန်ဵနှေင်ဴ အထ တ်န်ဵတွင် ေ ျောင်ဵတ ်သူဦဵေရနည်ဵပါဵေ  ာင်ဵ 

ေတွ့ရှေိရပါသည်။  ျေပန်ဵအလုပ်လုပ် ုိင်သည်ဴ မိသာဵစုမျောဵမှော အလယ်တန်ဵေရာ ်လျှင် 

မိသာဵစုစာဵဝတ်ေနေရဵအတွ ် လုပ်ငန်ဵြေွင်သုိ္ဓ ဝင်ေရာ ်လုပ် ုိင်ြေိုင်ဵေ  ာင်ဵ ေတွ့ရှေိရပါသည်။ 



 

 

 

(ဆ-၃)    စာသင်ေ ျောင်ဵေဆာင် အေခြေအေနနှေငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင် အေြြေအေနနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

အေ  ာင်ဵအရာ  (၁) (၂) (၃) 

 ။ ေကျာင်ဵအဆငဴ် 

မူလတန်ဵ                   
မူလွန်                 
အလယ်တန်ဵ(ြေွ)ဲ  
အလယ်တန်ဵ       
အထက်တန်ဵ(ြေွ)ဲ  
အထက်တန်ဵ       

မူလတန်ဵ                   
မူလွန်                 
အလယ်တန်ဵ(ြေွ)ဲ  
အလယ်တန်ဵ       
အထက်တန်ဵ(ြေွ)ဲ  
အထက်တန်ဵ       

မူလတန်ဵ                   
မူလွန်                 
အလယ်တန်ဵ(ြေွ)ဲ  
အလယ်တန်ဵ       
အထက်တန်ဵ(ြေွ)ဲ  
အထက်တန်ဵ       

ြေ။ ရွာမှ အကွာအေဝဵ (မိုင်) 

၀ မ ှ၁ မိုင်           
၁ မုိင် မ ှ၃ မုိင်      
၁၅ မိုင် မ ှ၂၀ မိုင်  
၂၀ မုိင် အထက်    

၀ မ ှ၁ မိုင်           
၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်      
၁၅ မိုင် မှ ၂၀ မိုင်  
၂၀ မုိင် အထက်    

၀ မ ှ၁ မိုင်           
၁ မုိင် မ ှ၃ မုိင်      
၁၅ မိုင် မ ှ၂၀ မိုင်  
၂၀ မုိင် အထက်    

ဂ။ သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု  

ေြြေလျင်                
စက်ဘီဵ               
ဆိုင်ကယ်                
ကာဵ                   

ေြြေလျင်                
စက်ဘီဵ               
ဆိုင်ကယ်                
ကာဵ                   

ေြြေလျင်                
စက်ဘီဵ               
ဆိုင်ကယ်                
ကာဵ                   

ဃ။ စာသင်ေကျာင်ဵ၏ စုစုေပါင်ဵ 
 ကမ်ဵြေင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ)* 

၂၇၀’ x ၃၀’   

င။ အမိုဵ၊ နဳရဳ၊ အြေင်ဵ အရည်အေသွဵ ေကာင်ဵ  သငဴ် ညဴဳ ေကာင်ဵ  သငဴ် ညဴဳ ေကာင်ဵ  သငဴ် ညဴဳ 

စ။ ေကျာင်ဵသဳုဵ ပရိေဘာဂ 
လုဳေလာက်မှု  

လဳုေလာက်မှုရှိသည် 
မလဳုေလာက်ပါ       

လဳုေလာက်မှုရှိသည် 
မလဳုေလာက်ပါ       

လဳုေလာက်မှုရှိသည် 
မလဳုေလာက်ပါ       

ဆ။ ေကျာင်ဵအိမ်သာ အေြြေအေန 
ေကာင်ဵ     သငဴ ်  
ညဳ ဴ           မရှိ    

ေကာင်ဵ     သငဴ ်  
ညဳ ဴ           မရှိ    

ေကာင်ဵ     သငဴ ်  
ညဳ ဴ           မရှိ    

စျေ။ ေကျာင်ဵအာဟာရတုိကေ်ကျွဵမှု  
တိကု်ေကျွဵမှုရှိသည် 
တိကု်ေကျွဵမှု မရှိပါ  

တိကု်ေကျွဵမှုရှိသည် 
တိကု်ေကျွဵမှု မရှိပါ  

တိကု်ေကျွဵမှုရှိသည် 
တိကု်ေကျွဵမှု မရှိပါ  

ဇ။ ေကျာင်ဵဆရာ/မ ဦဵေရ   ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အစုိဵရြေန့် ၁ ၁၇ ၁၈       

ေကျဵရွာြေန့် - - -       

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှေတ်ြေျေ ်။      ။ ေ ျေဵရွာတွင် စာသင်ေ ျောင်ဵမရှေိပါ  ( ၊ ြေ၊ ဂ)  ိုသာ ေခဖဆုိရပါမည်။ စာသင်ေ ျောင်ဵ၏ 

စုစုေပါင်ဵ  မ်ဵြေင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ × အနဳ) သည် စာသင် ေ ျောင်ဵတစ်ေ ျောင်ဵအတွင်ဵရှေိ 

ေ ျောင်ဵအေဆာ ်အဦအာဵလဳုဵ၏ စုစုေပါင်ဵဧရိယာ ုိ ဆိုလုိသည်။  

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာတွင် အထ တ်န်ဵေ ျောင်ဴအဆင်ဴထိ 

တိုဵခမှင်ဴထာဵသည်မှော မ  ာေသဵဟုသိရှေိရပါသည်။ ထို္ဓေ  ာင်ဴ ေ ျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵအေနခဖင်ဴ 

စာသင်ေဆာင်၊ ပရိေဘာဂနှေငဴ် ဆရာ/ဆရာမအင်အာဵတို္ဓမှော လုဳေလာ ်မှုမရှေိေ  ာင်ဵ သ ်ဆုိင်ရာ 



 

 

ဌာနမျောဵမှေ  ူညီေထာ ်ပဳဴေပဵရန်လိုအပ်ပါေ  ာင်ဵ သိရှေိရပါသည်။ 

 

 

(ဆ-၄)  ပညာေရဵ အြေ ်အြေဲနှေင်ဴ ခပဿနာမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵ အြေက်အြေဲနှင်ဴ ြပဿနာမျာဵ 

အြေ ်အြဲေ/ ခပဿနာ ရှေင်ဵလင်ဵြေျေ ် 

ေကျာင်ဵဆရာ/မ ရရိှနိုင်မှု လုဳေလာက်                မလုဳေလာက်              

တပည်ဴ - ဆရာ အြေျ ို ဵ ၄၀: ၁ ေအာက်          ၄၀: ၁ အထက်        

မူလတန်ဵပညာ ေကျာင်ဵထွက်နှုန်ဵ မရိှ          နည်ဵ        လတ်        မျာဵ    

မသန်စွမ်ဵသူမျာဵအတွက် ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှိ                                       မရှိ               

ေကျာင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှင်ဴ စာေရဵကိရိယာ လုဳေလာက်                  မလုဳေလာက်           

ဆင်ဵရဲေသာ မိသာဵစုမျောဵအတွ ် ေ ျောင်ဵစရိတ် 

မတတ်နိုင်မှု 
ြမင်ဴ                            အသငဴ်အတင်ဴ         

ေ ျောင်ဵအာဵ စာဵဆုိင်ရာ ပစ္စည်ဵမျောဵလ ်လှေမ်ဵမီမှု မရိှ                              နည်ဵ                   

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အြေန်ဵ ဏ္ဍ ေကာင်ဵ              သင်ဴ              ညဳဴ         

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။    ။   ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာတွင် ေ ျောင်ဵမျောဵ၌ ဆရာ/မ ဦဵေရနှေင်ဴ 

ေ ျောင်ဵသာဵဦဵေရ လုဳေလာ ်မှုမရှေိပါ။  ေ ျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵအေနခဖင်ဴ 

အာဵ စာဵဆိုင်ရာပစ္စည်ဵမျောဵ လ လ်ှေမ်ဵမီမှုမရှေိပါ။ မိဘဆရာ အသင်ဵ၏အြေန်ဵ ဏ္ဍအေနခဖင်ဴ 

ေ ျေဵရွာရှေိအဖွဲ့၀င်မျောဵမှေ တ ်က စွာ ပါ၀င်ေဆာင်ရွ ်မှုမျောဵ ရှေိပါသည်။ 

 

(ဇ)    ျေန်ဵမာေရဵနှေင်ဴ အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အခဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အခဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျာဵ 

# ေရာဂါ ပျေ ဳ့နှေဳ္ဓမှု/ခဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှာ ခမင်ဴ             နိမဴ်      မရှေိ 

၂ ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵ ခမင်ဴ        နိမ်ဴ  မရှေိ 

၃ ငှက်ဖျာဵ ခမင်ဴ        နိမ်ဴ  မရှေိ 

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵ ကူဵစက်ေရာဂါ ခမင်ဴ        နိမ်ဴ  မရှေိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ် ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျာဵ ခမင်ဴ        နိမ်ဴ  မရှေိ 

၆ တီဘီ ခမင်ဴ        နိမ်ဴ  မရှေိ 



 

 

# ေရာဂါ ပျေ ဳ့နှေဳ္ဓမှု/ခဖစ်ပွာဵမှု 

၇ ဆီဵြေျ ို  ခမင်ဴ        နိမ်ဴ  မရှေိ 

၈ ေသွဵတုိဵ ခမင်ဴ        နိမ်ဴ  မရှေိ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊ စီ)     ခမငဴ်             နိမဴ်              မရှေိ 

၁၀  အာဟာရ ြေျ ို ့တဴဲမှု     ခမငဴ်             နိမဴ်              မရှေိ 

၁၁ အြြောဵ ကူဵစက်နိုင်ေသာ ေရာဂါမျာဵ     ခမငဴ်             နိမဴ်              မရှေိ 

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေို ဵသမီဵ အုပ်စု (၂) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵ ဌာနြဲွေ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာတွင် HIV , AIDS ေရာဂါသမာဵမျောဵ မရှေိ  ပါ။ အစာဵ 

အေသာ ်နှေင်ဴ ေသာ ်သဳုဵေရ သန့်ရှေင်ဵမှုေ  ာင်ဴ ၀မ်ဵပျေ ်၀မ်ဵေလျှာေရာဂါခဖစ်ပွာဵမှု 

နည်ဵပါဵပါသည်။ ရွာရှေိလူအမျောဵစုတွင် ဆြီေျေ ို/ေသွဵတိုဵ ေရာဂါခဖစ်ပွာဵနှုန်ဵ မျောဵ  ပါသည်။ 

သာမန်ေရာဂါမှေလွဲ၍ အခြောဵက ီဵမာဵေသာ ေရာဂါခဖစ်ပွာဵမှုမရှေိပါ။  ျေန်ဵမာေရဵအသိပညာေပဵ 

ေဟာေခပာပွဲမျောဵ ေဆာင်ရွ ်ေပဵပါ  ယြေုထ ပ်ိုမို ေ ာင်ဵမွန်၍ ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအတွ ် 

အေထာ ် အ ူခပုနိုင်မည်ခဖစ်ေ  ာင်ဵ ေတွ့ရှေိရပါသည်။ 

 

(ဇ-၂)   လွန်ြေဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ  ာ ွယ်ေဆဵထိုဵနှေဳမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ြေဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ  ာ ွယ်ေဆဵထိုဵနှေဳမှု 

စဉ်  ာ ွယ်ေဆဵထိုဵခြေင်ဵ (ရှေိ၊ မရှေိ အမှေန်ခြေစ်ရန်) ရှေ ိ မရှေိ 

၁ အဆုတ်ေရာဂါ   

၂ ဆုဳဆို့၊  ကက်ညှာ၊ ေမဵြေိုင်နှင်ဴ အသည်ဵေရာင် အသာဵဝါ   

၃ ပိုလီယိုေရာဂါ   

၄ ေမဵြေိုင် (ကိုယ်ဝန်ေဆာင် ကာလအတွင်ဵ)   

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ   

၆ အြြောဵ စုေပါင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵ ထုိဵနှေဳမှု   

 

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၂) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနြဲွေ။ 

 

 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာတွင်  ာ ွယ်ေဆဵထိုဵနှေဳမှုမျောဵ ရှေိမပီဵ 

ေရာဂါခဖစ်ပွာဵမှုနည်ဵပါဵေ  ာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည်။ 

 



 

 

(ဇ-၃)   ျေန်ဵမာေရဵအေထာ ်အပဳဴမျောဵ(ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵြေန်ဵမျောဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) ကျန်ဵမာေရဵ အေထာက်အပဳဴနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵ ဝန်ေဆာင်မှု ြေရီဵ  အ ွာအေဝဵ (မိုင်) အြေန်ဵ/ ုတင် လုဳေလာ ်မှု 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵ  

ဌာန/ ဌာနြဲွေ 

၀ မှ ၁ မုိင်                

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်           

၃ မုိင် မ ှ၅ မုိင်           

၅ မုိင် မ ှ၁၀ မုိင်        

၁၀ မိုင်အထက်         

ရှိ        

မရိှ      

တုိကန်ယ် ေဆဵရဳု 

၀ မှ ၁ မုိင်                

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်           

၃ မုိင် မ ှ၅ မုိင်           

၅ မုိင် မ ှ၁၀ မုိင်        

၁၀ မိုင်အထက်         

ရှိ        

မရိှ      

ဖမို့နယ် ေဆဵရဳု 

၀ မှ ၁ မုိင်                

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်           

၃ မုိင် မ ှ၅ မုိင်           

၅ မုိင် မ ှ၁၀ မုိင်        

၁၀ မိုင်အထက်         

ရှိ        

မရိှ      

ေဆဵဆိုင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအနီဵ 

အနာဵတွင် ေဆဵဆိုင် ရှိသည်   

 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအနီဵ 

အနာဵတွင် ေဆဵဆိုင် မရှိပါ    

ေဆဵဆိုင်တွင် ေဆဵဝါဵမျာဵကုိ 

စနစ်တကျ သုိေလှာင်ထာဵသည်     

 

ေဆဵဆိုင်တွင် ေဆဵဝါဵမျာဵကုိ စနစ် 

တကျ သုိေလှာင်ထာဵြြေင်ဵ မရိှပါ    

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၂) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵ ဌာနြဲွေ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာသည် ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာနနှေင်ဴ (၁)မိုင်ြေန့် 

 ွာေဝဵ ပါသည်။ တို ်နယ်ေဆဵရုဳ၊ မမို့နယ်ေဆဵရုဳမျောဵသုိ္ဓ အေရဵေပ္ဒလူနာ 

 ုသရန်လိုအပ်သည်ဴအြေါ သွာဵေရာ ် ုသရန် ေဝဵ ွာသခဖင်ဴ 

အြေမဲဴလူနာတင်ယာဉ်ေဆာင်ရွ ်ေပဵရန် လိုလာဵလျှ ရ်ှေိေ  ာင်ဵနှေင်ဴ အစိုဵရအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ၊ 

ခပင်ပအလှေူရှေင်မျောဵမှေ  ူညီေပဵေစလိုေ  ာင်ဵ သိရှေိရပါသည်။ 

(စျေ)    ေရနှေင်ဴ ပတ်ဝန်ဵ ျေင် သန့်ရှေင်ဵေရဵ 

(စျေ-၁)  ေသာ ်သဳုဵေရ ရရှေိမှု  



 

 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သုဳဵေရ ရရှိနုိင်မှု 

ေရရရှေိနိုင်မှု 

အသဳုဵခပုေ

ောာ 

အိမ်ေထာင်

စု 

ေသာ ်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တ ျေ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု 

ရှေိပါ  “ရှေိ”၊ မရှေိပါ  

“မရှေိ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာ ်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရှေိ” ဟု ေခဖ 

ဆိ ုထာဵပါ  ေခဖဆုိရန်။ 

“မရှေိ” ဟု ေခဖဆုိထာဵ 

ပါ  ေခဖရန်မလုိ) 

ေသာ ်သဳုဵေရ ရရှေိ 

နိုင်မှုနှေငဴ် လုဳေလာ ် 

မှု အေခြေအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါ  

ေနွ၊ မိုဵနှေငဴ် ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလုဳဵ ို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/ 

စက်တပ် 
 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/  

တဳုကင် 
 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

မိုဵေရ 

သုိေလှာင်ကန်  
 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ြမစ်/ေြေျာင်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ေရကန် ၄၂၉ ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

စိမဴ်စမ်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵခမစ်…(၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပွဲ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ 

(၃) ေ ျေဵရွာသယဳဇာတခပေခမပဳု။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာတွင် ေသာ ်သဳုဵေရရရှေိမှုမှော ေရ န်၊ 

မိုဵေရသုိေလှောင် န် တုိ္ဓမှေ ရရှေိပါသည်။  

 

 



 

 

(စျေ-၂) သန့်ရှေင်ဵေရဵ အေခြေအေန (အိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵနှေင် ဴအိမ်ေထာင်စု အေရအတွ ်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာ အမျ ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစဲွနိုင်ေသာ အိမ်သာ အမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစဲွနိုင်ေသာ အိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှေင်ဵေသာ ယင်လုဳအိမ်သာ သဳုဵစဲွမှု 

ေရဆွ ဲအိမ်သာ ၁ 

ေရေလာင်ဵ/ယင်လုဳအိမ်သာ  ၃၇၉ 

မသန့်ရှေင်ဵေသာ ယင်လုဳအိမ်သာ သဳုဵစဲွမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ ၃၇၉ 

တွင်ဵမရိှ အိမ်သာ ၁၇ 

အိမ်သာမရိှ ၁ 

ရင်ဵခမစ်… (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ 

(၃) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနြဲွေ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။      ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာတွင် ယင်လုဳအိမ်သာ ုိသာ 

အမျောဵဆုဳဵအသဳုဵခပု  ေ  ာင်ဵ သိရှေိရပါသည်။ 

 

 

(ည)    ျောဵ −  မ ေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉) ကျာဵ − မ ေရဵရာ  

# 
ေ ျေဵရွာ၏ လူမှုစီဵပွာဵ ဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵအတွ ် 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ စွမ်ဵေဆာင်ရည်ခမှငဴ်သငဴ်ေသာ 
အြေျေ ်မျောဵ  

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင် တ ်ေရာ ် 
သူမျောဵမှေ မှေန်သည်ဟု ယူဆေသာ တစ်ြေု ို 

ေရွဵေပဵပါရန် 

၁ 
ေကျဵရွာ စီမဳအုပ်ြေျုပ်မှုစနစ်တွင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ 
တက်ကကစွာ ပါဝင်မှု/ေြေါင်ဵေဆာင်မှု  

ရှေ ိ     မရှေိ      

၂ 
ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှင်ဴ အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 
တွင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ တက်ကကစွာ ပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု  

ရှေ ိ     မရှေိ      

၃ 
လွန်ြေဲဴေသာနှေစ်အတွင်ဵ ေ ျေဵရွာအတွင်ဵရှေိ 
မိန်ဵ ေလဵမျောဵ/အမျေို ဵသမီဵမျောဵအာဵ သဳသယခဖစ် 
ဖွယ် အ  မ်ဵဖ ်မှု (သုိ္ဓ) တုိင်  ာဵမှုမျောဵ 

ရှေ ိ     မရှေိ      

၄ 

အမျေို ဵသမီဵေရဵရာ အ  မ်ဵဖ ်မှုမျောဵအတွ ် ဥပေဒ 

နှေင်ဴ တရာဵမျှတမှုဆိုင်ရာမျောဵအတွ ် လူထု၏ အသိ 
အခမင်ရှေိမှု 

ရှေ ိ     မရှေိ      

ရင်ဵခမစ် (၁) အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာတွင် ေ ျေဵရွာစီမဳြေန့်ြေွဲမှုစနစ်တွင် အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ 

ပါ၀င်မှု နည်ဵပါဵပါသည်။ 



 

 

 

(ဋ)     အေခြေြေဳ အေဆာ ်အဦမျောဵ အေခြေအေန 

(ဋ-၁)  ေ ျေဵရွာ၏ လမ်ဵတည်ရှေိမှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေကျဵရွာ၏ လမ်ဵတည်ရှိမှု အေြြေအေန 

လမ်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ အမျေ ို ဵ အစာဵ  
အရည်အ

ေသွဵ 

တည်ေဆာ

 ် 

ြေဲဴေသာနှေစ် 

ရာသီအလုိ ် 

သဳုဵစဲွနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှေည် 

(မိုင်) 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
၁    ၂    

၃ ၄    ၅ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ်      

ညဳ ဴ       

၆လမှေ ၁နှေစ်  

၂နှေစ်မှေ ၅နှေစ်  

၅နှေစ် အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  

တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵ 

၀−၁ မိုင်        

၁−၅ မိုင်        

၅−၁၀ မိုင်      

၁၀မိုင်အထ ် 

ြေျေဉ်ဵ ပ်လမ်ဵ 
၁    ၂    

၃ ၄    ၅ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ်      

ညဳ ဴ       

၆လမှေ ၁နှေစ်  

၂နှေစ်မှေ ၅နှေစ်  

၅နှေစ် အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  

တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵ 

၀−၁ မိုင်        

၁−၅ မိုင်        

၅−၁၀ မိုင်      

၁၀မိုင်အထ ် 

ရွာြေျေင်ဵဆ ်လမ်ဵ 
၁    ၂    

၃ ၄    ၅ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ်      

ညဳ ဴ       

၆လမှေ ၁နှေစ်  

၂နှေစ်မှေ ၅နှေစ်  

၅နှေစ် အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  

တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵ 

၀−၁ မိုင်        

၁−၅ မိုင်        

၅−၁၀ မိုင်      

၁၀မိုင်အထ ် 

ရင်ဵခမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှေတ်ြေျေ ်။    ။ေခမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊   ေ ျော ်ြေင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊  ေ ျော ်ေြေျောလမ်  ဵ- ၃၊  ွန် ရစ်လမ်  ဵ- ၄၊  တ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာလမ်ဵသည်  ွန် ရစ်လမ်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

ခဖစ်ေသာ်လည်ဵ နှေစ် ာလ  ာခမင်ဴမပီခဖစ်သည်ဴ အတွ ် ေ ာင်ဵမွန်မှုမရှေိေ  ာင်ဵ မိုဵအြေါ စ ်ဘီဵ၊ 

ဆိုင် ယ်၊ ေထာ်လာဂျေမီျောဵ သွာဵလာရန် အဆင်မေခပသည်ဴအတွ ်  ွန် ရစ်လမ်ဵ ေဆာင်ရွ ်ရန် 

လိုလာဵ  ပါသည်။   

 

(ဋ-၂)   ေ ျေဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရှေိမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေကျဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရှိမှု အေြြေအေန 

တဳတာဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အခမငဴ်) 
အရည်အေသွဵ 

တည်ေဆာ ် 

ြေဲဴေသာနှေစ် 
ရာသီအလုိ  ်သဳုဵစဲွနိုင်မှု  

ဆိပ်ြေဳတဳတာဵ ၃၀’x ၁၂’ 

ေ ာင်ဵ      

သငဴ်           

ညဳဴ            

၆လမှေ ၁နှေစ်     

၂နှေစ်မှေ ၅နှေစ်     

၅နှေစ် အထ ်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ        

ကွန်ကရစ် 

တဳတာဵ 
၄၀’x ၁၅’ 

ေ ာင်ဵ      

သငဴ်           

၆လမှေ ၁နှေစ်     

၂နှေစ်မှေ ၅နှေစ်     

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ        

 

 

 

  
 

 

  
 

 

  

 

 



 

 

တဳတာဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အခမငဴ်) 
အရည်အေသွဵ 

တည်ေဆာ ် 

ြေဲဴေသာနှေစ် 
ရာသီအလုိ  ်သဳုဵစဲွနိုင်မှု  

ညဳဴ            ၅နှေစ် အထ ်    

သစ်သာဵ  

တဳတာဵ 
၇၀’x ၄’ 

ေ ာင်ဵ      

သငဴ်           

ညဳဴ            

၆လမှေ ၁နှေစ်     

၂နှေစ်မှေ ၅နှေစ်     

၅နှေစ် အထ ်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ        

ကကို ဵတဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ      

သငဴ်           

ညဳဴ            

၆လမှေ ၁နှေစ်     

၂နှေစ်မှေ ၅နှေစ်     

၅နှေစ် အထ ်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ        

ဝါဵတဳတာဵ ၁၅×၄ 

 

ေ ာင်ဵ      

သငဴ်           

ညဳဴ            

၆လမှေ ၁နှေစ်     

၂နှေစ်မှေ ၅နှေစ်     

၅နှေစ် အထ ်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ        

ေရ ပန် 

 ေ ာင်ဵ      

သငဴ်           

ညဳဴ            

၆လမှေ ၁နှေစ်     

၂နှေစ်မှေ ၅နှေစ်     

၅နှေစ် အထ ်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ        

ေရေကျာ် 

 ေ ာင်ဵ      

သငဴ်           

ညဳဴ            

၆လမှေ ၁နှေစ်     

၂နှေစ်မှေ ၅နှေစ်     

၅နှေစ် အထ ်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ        

ရင်ဵခမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာရှေိတဳတာဵမျောဵသည် သစ်သာဵတဳတာဵမျောဵခဖစ်၍ 

ေရတတ်ြေျေန်ိတွင် ေရခမှုပ်သည်ဴအတွ ် ပျေ ်စီဵေနေသာ တဳတာဵခဖစ်ပါသည်။ ေရတို ်စာဵမှု 

ဒဏလ်ည်ဵြေဳေနရ၍ ြေိုင်ြေဳဴမှုအာဵနည်ဵေနပါသည်။ ဖွဳ့မဖိုဵမှုအာဵနည်ဵေသာ ေ ျေဵရွာခဖစ်၍ 

သ ်ဆုိင်ရာဌာနမျောဵမှေ  ူညီပဳဴပုိဵေပဵရန် လိုလာဵလျှ ရ်ှေိ  ပါသည်။ 

 

(ဋ-၃)  ေရေ  ာင်ဵ သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ရောေ  ာင်ဵ သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမြပုပါက အကွာအေဝဵ (မိုင်) 

အကွက်ေအာက် ရှ ိအသဳုဵမခပုပါ အကွက်တွင်  ြြေစ်ပါ)။  

သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ အ ွာအေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ ရာသီအလုိ  ်သဳုဵစဲွနိုင်မှု 

ြမစ်ေ ကာင်ဵ 

၀ မ ှ၁၀ မိုင်       

၁၁ မ ှ၂၀ မိုင်      

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်     

၅၀မုိင် အထက်  

အသဳုဵမြပုပါ      

၁          ၂           ၃   
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ      

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ    

ပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵ ၀ မ ှ၁၀ မိုင်      ၁          ၂           ၃   ပွငဴ်လင်ဵရာသီ      

 

 



 

 

သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ အ ွာအေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ ရာသီအလုိ  ်သဳုဵစဲွနိုင်မှု 

၁၁ မ ှ၂၀ မိုင်     

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်     

၅၀မုိင် အထက်  

အသဳုဵမြပုပါ      

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ    

ရင်ဵခမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှေတ်ြေျေ ်။     ၁ – ေလှ၊ သမ္ဘာန်၊ ၂ - စက်ေလှ၊ ၃ - သေဘော။   

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။    ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာသည် သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵအတွ ် 

ေရေ  ာင်ဵ ုိအသုဳဵ ခပု  ေသာ ေ ျေဵရွာခဖစ်ပါသည်။  ုန်ဵလမ်ဵြေရီဵ  ုိ အသဳုဵခပုေသာ်လည်ဵ 

တွင် ျေယ်မှုမရှေိေ  ာင်ဵ ေြေျောင်ဵငယ်မျောဵ၌ ေလှေ၊ သမ္ဗာန်မျောဵ အသဳုဵခပု၍   အေရာင်ဵအဝယ်နှေင်ဴ 

သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ စသည်တုိ္ဓအတွ ် အသဳုဵခပုေ  ာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည်။   

     

(ဋ-၄)  သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှေင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵ 

ယာဉ်အမျေ ို ဵ 

အစာဵ 

ေလှေ၊ 

သမ္ဘာန် 

စ ်

ေလှေ 

စ  ်

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ် 

ဆိုင် ယ် 

သဳုဵဘီဵ 

ဆိုင် ယ် 

ေထာ် 

လာဂျေ ီ
 ာဵ 

ခမင်ဵ 

လှေည်ဵ 
နွာဵလှေည်ဵ 

အေရအတွ ် ၃၆ ၄၂ ၂၆၆ ၂၅၀ - ၈ ၄   

ရင်ဵခမစ်…(၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာတွင် ရာသီမေရွဵ ုန်ဵလမ်ဵနှေင်ဴ 

ေရလမ်ဵနှေစ်မျေ ို ဵစလုဳဵ ုိ အသဳုဵခပုနိုင်ေသာ်လည်ဵ အမျောဵအာဵခဖင်ဴ ေဒသမှေ ထွ ်ရှေိေသာ ဆန်စပါဵ ုိ 

ေရလမ်ဵခဖင်ဴသာ အဓိ  အသဳုဵခပုလျှ ်ရှေိပါသည်။ အခြောဵေ ျေဵရွာမျောဵနှေင်ဴ ဖျောပုဳမမို့သို္ဓ 

သွာဵလာဆ ်သွယ်ရာတွင် ေမာ်ေတာ်ဆုိင် ယ၊် စ ်ေလှေ၊ သမ္ဘာန်မျောဵခဖင်ဴ  

အသဳုဵခပုသာွဵလာ  ပါသည်။ 

 

 (ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရှေိမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရှေိမှု အေခြေအေန 

ရင်ဵခမစ် အိမ်ေထာင်စု ခပုခပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အြေ ်အြဲေ 

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ  ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ   မေြဖဆို ရှိ      မရှိ 

ဆိုလာစနစ်  ၃၃၇ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ   မေြဖဆို ရှိ      မရှိ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှပ်စစ်  ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ   မေြဖဆို ရှိ      မရှိ 

ဒဇီယ်သဳုဵအင်ဂျင် ၂၇ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ   မေြဖဆို ရှိ      မရှိ 

 



 

 

ရင်ဵခမစ် အိမ်ေထာင်စု ခပုခပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အြေ ်အြဲေ 

ေလစွမ်ဵအင်  ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ   မေြဖဆို ရှိ      မရှိ 

ဇီဝေလာင်စာ  ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ   မေြဖဆို ရှိ      မရှိ 

အမျိုဵအမည်ြဲွေြြောဵ  ေဖာ်ြပြြေင်ဵ မြပနုိုင် 

ေသာ လျှပ်စစ်ဓာတ်အာဵေပဵစနစ် 
 ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ   မေြဖဆို ရှိ      မရှိ 

လျှပ်စစ်မီဵ အသဳုဵမခပုနုိင်ေသာ    
ရင်ဵခမစ်… (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပွဲ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာတွင် အိမ်သဳုဵဆိုလာနှေင်ဴ ဒီဇယ်အင်ဂျေင် သဳုဵစွဲသူ 

အိမ်ေထာင်စု အြေျေ ို ့ရှေိေ  ာင်ဵေတွ့ရပါသည်။ အခြောဵအိမ်ေထာင်စုမျောဵမှော ဘထ္ထရီအာဵသွင်ဵမပီဵ 

အသဳုဵခပုသည်စဴနစ် ုိ  ျေငဴ်သဳုဵ  မပီဵ ဖေယာင်ဵတိုင်မီဵသဳုဵသည်ဴ အိမ်ေထာင်စုမျောဵလည်ဵ 

အနည်ဵငယ်ရှေိပါသည်။ 

 

 (ဍ)  ဆ ်သွယ်ေရဵနှေင်ဴ သတင်ဵအြေျေ ်အလ ်ဆုိင်ရာ နည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆ ်သွယ်ေရဵနှေင်ဴ သတင်ဵအြေျေ ်အလ ် နည်ဵပညာ အေခြေအေန   

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒယီို တီဗွ ီ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 

အေရအတွ ် ၆၂၀ ၂၂၀ ၂၂၃ ၁၀၇ 

ရင်ဵခမစ်… (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပွဲ၊ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာတွင် ဆ ်သွယ်ေရဵနှေင်ဴ သတင်ဵအြေျေ ်အလ ် 

နည်ဵပညာရရှေိနိုင်ရန် ေ ျေဵရွာတွင် ဖုန်ဵ (၆၂၀)လုဳဵ၊ ေရဒီယို(၂၂၀)လုဳဵ၊ တီဗွီ (၂၂၃)လုဳဵနှေင်ဴ 

မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ (၁၀၇)ြေုရှေိသည် ုိ ေတွ့ရှေိရပါသည်။ 

 

(ဎ)  ယဉ်ေ ျေဵမှုနှေင်ဴ လူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေ ျေဵမှုနှေင်ဴ လူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အေခြေအေန 

 ယဉ်ေ ျေဵမှုနှေငဴ် လူငယ်ဖွဳမဖိုဵေရဵ ဆိုင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လူငယ်မျာဵ အနာဵယူ အပန်ဵေြဖရန် ေနရာမျာဵ ေပျာ်ပွဲရွှေင်ပဲွ 

မျာဵ ရှိြြေင်ဵ 
ရှိ                   မရှိ          မေြဖဆိုပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ    သငဴ်    ညဳဴ    မေြဖဆိုပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ    သငဴ်    ညဳဴ    မေြဖဆိုပါ 

အာဵကစာဵနှငဴ် ကာယေလဴကျငဴ်ြေန်ဵမျာဵ ြပုလုပ်ရန်ေနရာ 

နှင်ဴ အေထာက်အကူြပုပစ္စည်ဵမျာဵ ရှိြြေင်ဵ 
ေကာင်ဵ    သငဴ်    ညဳဴ    မေြဖဆိုပါ 



 

 

 ယဉ်ေ ျေဵမှုနှေငဴ် လူငယ်ဖွဳမဖိုဵေရဵ ဆိုင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ    သငဴ်    ညဳဴ    မေြဖဆိုပါ 

ရုိဵရာဓေလဴထုဳဵစဳမျာဵနှင်ဴ ယဉ်ေကျဵမှု အေမွအနှစ်မျာဵ 

ထိန်ဵသိမ်ဵေစာငဴ်ေရှာက်ြြေင်ဵတွင် ပါဝင်မှု 
မရိှ                နည်ဵ                မျာဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျာဵကုိ မိမိကိယု်တုိင် ေလဴလာသင်ယူနုိင်မညဴ် 

ေနရာမျာဵ၊ လူငယ်ရိပ်သာမျာဵ၊ စာ ကညဴ်တုိကမ်ျာဵ စသည် 

တ့ုိတွင် ဝင်ေရာက် ေလဴလာသင်ယူနုိင်ြြေင်ဵ 

ရှိ                   မရှိ         မေြဖဆိုပါ  

ရင်ဵခမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - လူငယ် အုပ်စု။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာတွင် ဘာသာေရဵနှေင်ဴ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် 

လူငယ်မျောဵ ပါ၀င်မှု အနည်ဵေ  ာင်ဵသိရှေိရပါသည်။ အလုပ်အ ုိင်အြေွင်ဴအလမ်ဵနှေင်ဴ 

စီဵပွာဵေရဵအာဵနည်ဵ ခြေင်ဵေ  ာင်ဴ ၀မ်ဵစာဖူလဳုေရဵ  က ိုဵပမ်ဵေနရေသာေ  ာင်ဴ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် စိတ်ပါ၀င်စာဵမှုမရှေိခြေင်ဵခဖစ်ေ  ာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည်။ 

 (ဏ)  ေ ျေဵရွာတည်မငိမ်ေရဵနှေင်ဴ ေဘဵ င်ဵလုဳခြေုဳေရဵ အေခြေအေန 

(ဏ-၁) လုဳခြေုဳေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵ လ လ်ှေမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵ င်ဵလုဳခြေုဳေရဵ၊ ဝန်ေဆာင်မှု အေထာ ်အ ူမျောဵအာဵ လ လ်ှေမ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရှေင်ဵလင်ဵြေျေ ် 

တယ်လီဖုန်ဵလိုင်ဵ၊ တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတုိင်မျောဵ၊ ေ  ဵနန်ဵ 

လိုင်ဵ၊ အင်တာန ်လိုင်ဵ၊ ရုပ်ခမင်သဳ  ာဵလုိင်ဵ၊ ေရဒယီိုလိုင်ဵ 

စေသာ ဆ ်သွယ်ေရဵနှေငဴ် သတင်ဵအြေျေ ်အလ ် ခဖန့်ေဝခြေင်ဵ 

ဆိုင်ရာ အေထာ ်အ ူခပု အေဆာ ်အဦမျောဵရှေိခြေင်ဵ 

ရှေ ိ          မရှေိ         မေခဖဆိုပါ    

အာမြဳေလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ုိ ရရှေိနိုင်ခြေင်ဵ ရှေ ိ          မရှေိ         မေခဖဆိုပါ  

လူထုအေခြေခပု သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် ေလျှာဴြေျေေရဵ အစီအစဉ် ရှေ ိ          မရှေိ         မေခဖဆိုပါ    

မှုြေင်ဵမျောဵ  ာ ွယ်တာဵဆီဵ ေလျောဴြေျေေရဵအတွ ် ရဲဘ ်ဆိငု် 

ရာမျောဵမှေ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵခြေင်ဵ 
ရှေ ိ          မရှေိ         မေခဖဆိုပါ    

ရင်ဵခမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ဆပိ်မအေရှေ့ ေ ျေဵရွာသည် ေဘဵ င်ဵလုဳခြေုဳေရဵ ၀န်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ေဆာင်ရွ ်လျှ ်ရှေိေသာ ေဒသခဖစ်၍ ေဘဵ င်ဵလုဳခြေုဳမှုရှေိခြေင်ဵ၊ မှုြေင်ဵခဖစ်ပွာဵမှု ေလျှာဴနည်ဵေသာ 

ေဒသခဖစ်ေ  ာင်ဵေတွ့ ရှေိရပါသည်။   

 

(ဏ-၂)   မှုြေင်ဵခဖစ်ပွာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုြေင်ဵခဖစ်ပွာဵမှု အေခြေအေန 

 



 

 

မှုြေင်ဵခဖစ်ပွာဵမှု 

အေခြေအေန 

လူ ုန် ူဵမှု ြေိုဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစဲွမှု အ  မ်ဵဖ ်မှု 

စုိဵရိမ်ရသည်     

သာမန်             

မရှေိ                  

စုိဵရိမ်ရသည်     

သာမန်             

မရှေိ                  

စုိဵရိမ်ရသည်     

သာမန်             

မရှေိ                  

စုိဵရိမ်ရသည်     

သာမန်             

မရှေိ                  

ရင်ဵခမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ဆပိ်မအေရှေ့ေ ျေဵရွာတွင် လူ ုန် ူဵမှုနှေင်ဴ အ  မ်ဵဖ ်မှုမျောဵ 

လုဳဵဝမရှေိပါ။ မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲမှုနှေင်ဴ ပတ်သ ်၍ လူငယ်မျောဵ ထန်ဵရည်ေသာ ်ခြေင်ဵနှေင်ဴ 

အရ ်ေသစာေသာ ်စာဵခြေင်ဵ အနည်ဵငယ်သာရှေိပါသည်။ ြေိုဵဆိုဵ လုယ ်မှုမရှေိသေလာ ် 

နည်ဵပါဵပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေ ျေဵရာွဦဵစာဵေပဵစီမဳြေျေ ်မျောဵ 

မမို့နယ်    -  ဖျောပဳုမမို့ 

ေ ျေဵရွာ  -   ေရွှေေလှေ ျေင်ဵေ ျေဵရွာ 

စဉ် ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳြေျေ ်အမည် ရမှေတ် အဆင်ဴ 

၁ ေကျဵရွာတွင်ဵေြေျာင်ဵကူဵကွန်ကရစ်တဳတာဵ တည်ေဆာက်ြြေင်ဵ ၅၉ ၁ 

၂ ေကျဵရွာအေရှ့ပိုင်ဵေြမာင်ဵကူဵတဳတာဵနှင်ဴ ကွန်ကရစ်လမ်ဵြေင်ဵြြေင်ဵ ၅၄ ၂ 

၃ ေကျဵရွာအလယ်ပုိင်ဵလမ်ဵကွန်ကရစ်လမ်ဵြေင်ဵြြေင်ဵ ၅၃ ၃ 

၄ ေကျဵရွာအတွင်ဵရှိ ေသာက်သဳုဵေရကန်ြပုြပင်ရန်နှင်ဴ ေရကန်ခြေဳစည်ဵရုိဵကာရဳြြေင်ဵ ၅၂ ၄ 

၅ ေကျဵရွာအေနာက်ပုိင်ဵလမ်ဵ ကွန်ကရစ်လမ်ဵြေင်ဵြြေင်ဵ ၄၄ ၅ 

 

 

  



 

 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

ြပုစုသူအမည်…………………                                                  ဖုန်ဵနဳပါတ်………………………. 

 

 

ေ ျေဵရာွဦဵစာဵေပဵစီမဳြေျေ ်မျောဵ 

မမို့နယ်    -  ဖျောပဳုမမို့ 

ေ ျေဵရွာ  -   ဓါဵတူဵေ ျေဵရွာ 

စဉ် ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳြေျေ ်အမည် ရမှေတ် အဆင်ဴ 

၁ ေကျဵရွာတွင်ဵလမ်ဵကွန်ကရစ်လမ်ဵြေင်ဵြြေင်ဵ ၆၀ ၁ 

၂ ဘက်စဳုသဳုဵြေန်ဵမေဆာက်လုပ်ြြေင်ဵ ၅၇ ၂ 

၃ စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်သစ်ေဆာက်လုပ်ြြေင်ဵ ၅၂ ၃ 

၄ ေကျဵရွာေြေျာင်ဵကူဵတဳတာဵ တည်ေဆာက်ြြေင်ဵ ၄၀ ၄ 



 

 

၅ အဝီစိတွင်ဵြပန်လည်ြပုြပင်ြြေင်ဵ ၃၅ ၅ 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

ြပုစုသူအမည်…………………                                                  ဖုန်ဵနဳပါတ်………………………. 

 

 

ေ ျေဵရာွဦဵစာဵေပဵစီမဳြေျေ ်မျောဵ 

မမို့နယ်    -  ဖျောပဳုမမို့ 

ေ ျေဵရွာ  -   ေ ျောင်ဵစုအေရှေ့ေ ျေဵရွာ 

စဉ် ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳြေျေ ်အမည် ရမှေတ် အဆင်ဴ 

၁ ေကျဵရွာလမ်ဵမကွန်ကရစ်လမ်ဵြေင်ဵြြေင်ဵ ၁၀၀ ၁ 

၂ 
ရွာဆက်သွယ်ေရဵလမ်ဵအာဵကွန်ကရစ်လမ်ဵအြဖစ်ြပန်လည်ြပုြပင် 

ေဆာင်ရွက်ြြေင်ဵ 
၈၅ ၂ 

၃ ေကျဵရွာေြေျာင်ဵကူဵတဳတာဵြပုြပင်ြြေင်ဵ ၇၂ ၃ 



 

 

၄ ေကျဵရွာစာသင်ေကျာင်ဵလမ်ဵ ေဖာ်ေဆာင်ြြေင်ဵ ၆၃ ၄ 

၅ ကွန်ကရစ်ေသာက်ေရကန်တည်ေဆာက်ြြေင်ဵ ၆၀ ၅ 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

ြပုစုသူအမည်…………………                                                  ဖုန်ဵနဳပါတ်………………………. 



 

 

ေ ျေဵရာွဦဵစာဵေပဵစီမဳြေျေ ်မျောဵ 

မမို့နယ်    -  ဖျောပဳုမမို့ 

ေ ျေဵရွာ  -   အက ီဵ  ရင်စု ေ ျေဵရွာ 

စဉ် ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳြေျေ ်အမည် ရမှေတ် အဆင်ဴ 

၁ ေကျဵရွာြေျင်ဵဆက်လမ်ဵကွန်ကရစ်လမ်ဵြေင်ဵြြေင်ဵ ၁၀၀ ၁ 

၂ ေကျဵလက်ေဆဵေပဵြေန်ဵတည်ေဆာက်ြြေင်ဵ ၈၂ ၂ 

၃ စာသင်ေကျာင်ဵတုိဵြေျဲ့ ေဆာင်ေဆာက်လုပ်ြြေင်ဵ ၇၀ ၃ 

၄ ေကျဵရွာစာ ကညဴ်တုိကတ်ည်ေဆာက်ြြေင်ဵ ၆၄ ၄ 

၅ ေကျဵရွာေြေျာင်ဵကူဵတဳတာဵတည်ေဆာက်ြြေင်ဵ ၄၀ ၅ 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

ြပုစုသူအမည်…………………                                                  ဖုန်ဵနဳပါတ်………………………. 

 

 



 

 

ေ ျေဵရာွဦဵစာဵေပဵစီမဳြေျေ ်မျောဵ 

မမို့နယ်    -  ဖျောပဳုမမို့ 

ေ ျေဵရွာ  -   အ၀ခပန် ေ ျေဵရွာ 

စဉ် ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳြေျေ ်အမည် ရမှေတ် အဆင်ဴ 

၁ (အပုိင်ဵ-၁)ရွာတွင်ဵလမ်ဵကွန်ကရစ်လမ်ဵြေင်ဵြြေင်ဵ ၇၅ ၁ 

၂ (အပုိင်ဵ-၂)ရွာတွင်ဵလမ်ဵကွန်ကရစ်လမ်ဵြေင်ဵြြေင်ဵ ၇၀ ၂ 

၃ ဆိပ်ြေဳတဳတာဵတည်ေဆာက်ြြေင်ဵ ၆၄ ၃ 

၄ အဝီစိတွင်ဵတူဵေဖာ်ြြေင်ဵ ၅၅ ၄ 

၅ ရွာလယ်ေသာက်ေရကန်အာဵြပန်လည်ြပုြပင်ြြေင်ဵ ၅၀ ၅ 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

ြပုစုသူအမည်…………………                                                  ဖုန်ဵနဳပါတ်………………………. 

 

 



 

 

ေ ျေဵရာွဦဵစာဵေပဵစီမဳြေျေ ်မျောဵ 

မမို့နယ်    -  ဖျောပဳုမမို့ 

ေ ျေဵရွာ  -   အေဖာင် ေ ျေဵရွာ 

စဉ် ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳြေျေ ်အမည် ရမှေတ် အဆင်ဴ 

၁ ေကျဵရွာေဆဵေပဵြေန်ဵတည်ေဆာက်ြြေင်ဵ ၁၀၀ ၁ 

၂ ကျွလဲမ်ဵရုိဵသစ်သာဵတဳတာဵအာဵ ကွန်ကရစ်တဳတာဵအြဖစ်ြပန်လည် ြပုြပင်ြြေင်ဵ ၈၅ ၂ 

၃ ကျွလဲမ်ဵရုိဵကုိ ေရတဳြေါဵတပ်ဆင်ြြေင်ဵ ေပ(၃၀) ၇၄ ၃ 

၄ အုန်ဵပင်ရုိဵကို ေရတဳြေါဵတပ်ဆင်ြြေင်ဵ ေပ(၅၀) ၆၅ ၄ 

၅ ေကျဵရွာရွာတွင်ဵ ကွန်ကရစ်လမ်ဵအာဵြေျဲ့ြြေင်ဵ ၅၀ ၅ 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

ြပုစုသူအမည်…………………                                                  ဖုန်ဵနဳပါတ်………………………. 

 

 



 

 

ေ ျေဵရာွဦဵစာဵေပဵစီမဳြေျေ ်မျောဵ 

မမို့နယ်    -  ဖျောပဳုမမို့ 

ေ ျေဵရွာ  -   သလိပ် ေလဵေ ျေဵရွာ 

စဉ် ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳြေျေ ်အမည် ရမှေတ် အဆင်ဴ 

၁ ေကျဵရွာေြေျာင်ဵကူဵကွန်ကရစ်တဳတာဵ တည်ေဆာက်ြြေင်ဵ (အလျာဵ၆၀’၊အနဳ၁၀’) ၇၅ ၁ 

၂ ရွာြေျင်ဵဆက်လမ်ဵကွန်ကရစ်လမ်ဵြေင်ဵြြေင်ဵ (၄၁၀၀’) ၆၄ ၂ 

၃ ကျန်ရှိေသာလမ်ဵအာဵ ဆက်လက်တူဵေဖာ်ြြေင်ဵ (၄၄၀၀’) ၆၀ ၃ 

၄ ေသာက်ေရကန်(၃)ကန်အာဵ ြပန်လည်တူဵေဖာ်ြပုြပင်ြြေင်ဵ ၅၅ ၄ 

၅ ဆယ်ေပရုိဵတဳတာဵ တည်ေဆာက်ြြေင်ဵ(အလျာဵ၆၀’၊ အနဳ ၁၀’) ၄၀ ၅ 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

ြပုစုသူအမည်…………………                                                  ဖုန်ဵနဳပါတ်………………………. 

 

 



 

 

ေ ျေဵရာွဦဵစာဵေပဵစီမဳြေျေ ်မျောဵ 

မမို့နယ်    -  ဖျောပဳုမမို့ 

ေ ျေဵရွာ  -    ျေုဳြေရုိင်ေ ျေဵရွာ 

စဉ် ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳြေျေ ်အမည် ရမှေတ် အဆင်ဴ 

၁ ဘုရာဵေလဵလမ်ဵကွန်ကရစ်လမ်ဵြေင်ဵြြေင်ဵ ၇၅ ၁ 

၂ ရွာမလမ်ဵ ကွန်ကရစ်လမ်ဵြေင်ဵြြေင်ဵ ၆၈ ၂ 

၃  ေြေျာင်ဵဖျာဵလမ်ဵ ကွန်ကရစ်လမ်ဵြေင်ဵြြေင်ဵ ၆၂ ၃ 

၄ ေသာက်ေရကန်ခြေဳစည်ဵရုိဵကာရဳြြေင်ဵနှင်ဴ ေရတဳုကင်တပ်ဆင်ြြေင်ဵ ၅၉ ၄ 

၅ ေကျာင်ဵခြေဳစည်ဵရုိဵကာရဳြြေင်ဵနှင်ဴ အာဵကစာဵကွင်ဵေဆာင်ရွက်ြြေင်ဵ ၄၅ ၅ 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

ြပုစုသူအမည်…………………                                                  ဖုန်ဵနဳပါတ်………………………. 

 

 



 

 

ေ ျေဵရာွဦဵစာဵေပဵစီမဳြေျေ ်မျောဵ 

မမို့နယ်    -  ဖျောပဳုမမို့ 

ေ ျေဵရွာ  -   ေအာ ် ွင်ဵက ီဵ  ေ ျေဵရွာ 

စဉ် ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳြေျေ ်အမည် ရမှေတ် အဆင်ဴ 

၁ ေကျဵရွာအတွင်ဵရှိ ေြေျာင်ဵကူဵတဳတာဵ ြပုြပင်တည်ေဆာက်ြြေင်ဵ ၁၀၀ ၁ 

၂ ေကျဵရွာအတွင်ဵရှိ နှစ်ကန်တဲွ ေရကန်အာဵ ခြေဳစည်ဵရုိဵကာရဳြြေင်ဵ ၉၂ ၂ 

၃ ေကျဵရွာအတွင်ဵ တဳတာဵေြြေရင်ဵကမ်ဵနာဵလမ်ဵအာဵ ြပုြပင်ြြေင်ဵ ၇၅ ၃ 

၄ ေကျဵရွာတွင်ဵ ရွာလမ်ဵကကီဵ ြပုြပင်ြြေင်ဵ ၇၀ ၄ 

၅ ေကျဵရွာတွင်ဵ လမ်ဵသွယ်ြပုြပင်ြြေင်ဵ ၆၅ ၅ 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

ြပုစုသူအမည်…………………                                                  ဖုန်ဵနဳပါတ်………………………. 

 

 



 

 

ေ ျေဵရာွဦဵစာဵေပဵစီမဳြေျေ ်မျောဵ 

မမို့နယ်    -  ဖျောပဳုမမို့ 

ေ ျေဵရွာ  -    ုလာဵထိပ် ေ ျေဵရွာ 

စဉ် ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳြေျေ ်အမည် ရမှေတ် အဆင်ဴ 

၁ ဆိပ်ြေဳတဳတာဵ တည်ေဆာက်ြြေင်ဵ ၇၅ ၁ 

၂ ဘက်စဳုသဳုဵြေန်ဵမတည်ေဆာက်ြြေင်ဵ ၆၄ ၂ 

၃ ေသာက်သဳုဵေရကန်တည်ေဆာက်ြြေင်ဵ ၅၅ ၃ 

၄ ရွာတွင်ဵလမ်ဵကွန်ကရစ်လမ်ဵြေင်ဵြြေင်ဵ ၅၀ ၄ 

၅ ဆရာ/ဆရာမမျာဵအတွက် ၀န်ထမ်ဵအိမ်ယာေဆာက်လုပ်ြြေင်ဵ ၄၅ ၅ 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

ြပုစုသူအမည်…………………                                                  ဖုန်ဵနဳပါတ်………………………. 



 

 

ေ ျေဵရာွဦဵစာဵေပဵစီမဳြေျေ ်မျောဵ 

မမို့နယ်    -  ဖျောပဳုမမို့ 

ေ ျေဵရွာ  -   ေအာင် ုန်ဵ ေ ျေဵရွာ 

စဉ် ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳြေျေ ်အမည် ရမှေတ် အဆင်ဴ 

၁ ရွာတွင်ဵလမ်ဵ ကွန်ကရစ်လမ်ဵြေင်ဵြြေင်ဵ ၁၀၀ ၁ 

၂ ေသာက်သဳုဵေရကန်ြပန်လည်တူဵေဖာ်ြြေင်ဵ ၈၅ ၂ 

၃ ေကျာင်ဵဆရာ/ဆရာမ၀န်ထမ်ဵအိမ်ရာေဆာက်လုပ်ြြေင်ဵ ၇၃ ၃ 

၄ ကျန်ရှိသည်ဴရွာတွင်ဵလမ်ဵအာဵ ကွန်ကရစ်လမ်ဵြေင်ဵြြေင်ဵ(အပုိင်ဵ ၁) ၇၀ ၄ 

၅ ကျန်ရှိသည်ဴရွာတွင်ဵလမ်ဵအာဵ ကွန်ကရစ်လမ်ဵြေင်ဵြြေင်ဵ(အပုိင်ဵ ၂) ၆၅ ၅ 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

ြပုစုသူအမည်…………………                                                  ဖုန်ဵနဳပါတ်………………………. 



 

 

ေ ျေဵရာွဦဵစာဵေပဵစီမဳြေျေ ်မျောဵ 

မမို့နယ်    -  ဖျောပဳုမမို့ 

ေ ျေဵရွာ  -   ဂုဳညင်ဵတန်ဵေ ျေဵရွာ 

စဉ် ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳြေျေ ်အမည် ရမှေတ် အဆင်ဴ 

၁ ေကျဵရွာ ရွာတွင်ဵလမ်ဵ ကွန်ကရစ်လမ်ဵြေင်ဵြြေင်ဵ ၁၀၀ ၁ 

၂ ေကျဵရွာေတာင်ဘက်(အပုိင်ဵ-၁)ရွာြေျင်ဵဆက်လမ်ဵကွန်ကရစ်လမ်ဵြေင်ဵြြေင်ဵ ၉၂ ၂ 

၃ ေကျဵရွာေတာင်ဘက်(အပုိင်ဵ-၂)ရွာြေျင်ဵဆက်လမ်ဵကွန်ကရစ်လမ်ဵြေင်ဵြြေင်ဵ ၈၃ ၃ 

၄ ဂုဳညင်ဵတန်ဵ-ကျုဳစုတ်ရွာြေျင်ဵဆက်လမ်ဵ ကွန်ကရစ်လမ်ဵြေင်ဵြြေင်ဵ(အပုိင်ဵ၁) ၇၅ ၄ 

၅ ဂုဳညင်ဵတန်ဵ-ကျုဳစုတ်ရွာြေျင်ဵဆက်လမ်ဵ ကွန်ကရစ်လမ်ဵြေင်ဵြြေင်ဵ(အပုိင်ဵ၂) ၆၀ ၅ 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

ြပုစုသူအမည်…………………                                                  ဖုန်ဵနဳပါတ်………………………. 

 

 



 

 

ေ ျေဵရာွဦဵစာဵေပဵစီမဳြေျေ ်မျောဵ 

မမို့နယ်    -  ဖျောပဳုမမို့ 

ေ ျေဵရွာ  -   ဂျေ ိုဝါထလွန် ေ ျေဵရွာ 

စဉ် ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳြေျေ ်အမည် ရမှေတ် အဆင်ဴ 

၁ 
ဂျ ို ဝါထလွန်-ဘန့်ေဘွဵစုကျွန်ဵပတ်တာ ေြမသာဵဆက်သွယ်ေရဵလမ်ဵ 

ေဆာင်ရွက်ြြေင်ဵ 
၄၈ ၁ 

၂ ရွာသစ်-သြပုလမ်ဵကွန်ကရစ်လမ်ဵြေင်ဵြြေင်ဵ ၄၆ ၂ 

၃ ေရေကျာ်-ကုလာဵပဲ ေြေျာင်ဵကူဵတဳတာဵ တည်ေဆာက်ြြေင်ဵ ၃၄ ၃ 

၄ ေရေကျာ် လမ်ဵြေျဲ့ လမ်ဵြေင်ဵြြေင်ဵ ၃၃ ၄ 

၅ ရွာသစ် ကွန်ကရစ်လမ်ဵြေင်ဵြြေင်ဵ ၃၂ ၅ 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

ြပုစုသူအမည်…………………                                                  ဖုန်ဵနဳပါတ်………………………. 



 

 

ေ ျေဵရာွဦဵစာဵေပဵစီမဳြေျေ ်မျောဵ 

မမို့နယ်    -  ဖျောပဳုမမို့ 

ေ ျေဵရွာ  -   သမိန်ပုလဲ ေ ျေဵရွာ 

စဉ် ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳြေျေ ်အမည် ရမှေတ် အဆင်ဴ 

၁ ေကျဵရွာေြေျာင်ဵကူဵတဳတာဵ တည်ေဆာက်ြြေင်ဵ ၆၀ ၁ 

၂ ဆက်သွယ်ေရဵလမ်ဵ ကွန်ကရစ်ဘီဵလမ်ဵြေင်ဵြြေင်ဵ ၅၇ ၂ 

၃ ဆိပ်ြေဳတဳတာဵ တည်ေဆာက်ြြေင်ဵ ၅၀ ၃ 

၄ အုတ်ေရေလှာင်ကန်ြပုလုပ်ြြေင်ဵ ၄၃ ၄ 

၅ ေသာက်ေရကန်အသစ်တူဵေဖာ်ြြေင်ဵ ၄၀ ၅ 
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ေ ျေဵရာွဦဵစာဵေပဵစီမဳြေျေ ်မျောဵ 

မမို့နယ်    -  ဖျောပဳုမမို့ 

ေ ျေဵရွာ  -   တယ်ပင်ဆိပ် ေ ျေဵရွာ 

စဉ် ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳြေျေ ်အမည် ရမှေတ် အဆင်ဴ 

၁ ေကျဵရွာကမ်ဵနာဵလမ်ဵအာဵကွန်ကရစ်လမ်ဵြေင်ဵြြေင်ဵ ၁၀၀ ၁ 

၂ ရွာမ-၂ြဖတ်လမ်ဵအာဵ ကွန်ကရစ်လမ်ဵြေင်ဵြြေင်ဵ ၈၃ ၂ 

၃ ေကျရွာဆိပ်ြေဳတဳတာဵ ေဆာက်လုပ်ြြေင်ဵ ၇၅ ၃ 

၄ ေကျဵရွာတွင်ဵလမ်ဵမကကီဵအာဵြပင်ဆင်ြြေင်ဵ ၆၀ ၄ 

၅ ေသာက်ေရကန်ြပန်လည်ြပုြြေင်ဵနှင်ဴ ခြေဳစည်ဵရုိဵကာရဳြြေင်ဵ ၅၀ ၅ 
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